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Me la ban, la thay, 1a ngudi dan dudmg chi ldi cho con.
Surkhac biét trong phuong thic gido duc cda me sé
anh hudmg dén ca cude ddi con.

&

vh

U, T mAN VAN I E‘ “f




Doan Kién Loi

Nguoi me tot hon 12 nguoi thay tot
Tran Quynh Huong dich

Nha xuét ban Vian hoc

Tac gia vira 1a mot nguoi me t6t vira 1a mot nguoi thy t6t, cudén sach nay chu trong két
ndi gido duc nha trudng voi gido duc gia dinh, vi cam thay gido duc gia dinh khéng duoc
coi trong va khong dang cach nén da dit tén cho cudn sach 1a “Nguoi me tot hon 13 ngudi
thay tot”.

Mot cubn sach diing cam, c6 tu tuong, day tri tu¢, 1a mot cudn sach giao khoa vé gido duc
gia dinh hiém c6, d3 dam nhin thing vao van dé gido duc, lai dao sau suy nghi; c6 quan
niém gidao duc doc déo, c6 tri tué giao duc, va quan trong nhat van 1a tran day tinh yéu
thuong.

Cubn sach nay co thé danh cho cac phu ‘huynh doc, thay c6 gido doc, mot ngudi quan tam
t61 gido duc nhu ti cling c6 thé rat ra rat nhiéu diéu bo ich tir cudn sach nay.

Hoc gia noi tiéng, gido su Pai hoc Bac Kinh Tién Ly Quan

Loi giéi thiéu

Cénh gidi tuyét di€u cua giao duc -
Tén tdm nhung khong dé dau vét

Chu Huac Bong

T61 quen biét Dodn Kién Loi khi co éy dén Pai hoc Su pham Bic Kinh hoc thac si, khi
d6 Hoc vién Gido duc truc thude Pai hoc Bic Kinh vira méi phan thﬁy huéng dan cho
nhitng thac si gido duc bon ho. C6 4y di lwa chon gido duc gido vién(1) lam phuong
hudéng nghién ciru ciia minh, ma mot trong nhirmg phuong hudng nghién ciru cua toi vira
hay cting la linh vyc giao duc gido vién nay, ching toi da quen biét nhau nhu thé.

Tac pham dau tién cua Doan Kién Loi ma t6i doc chinh 1a tho cua c6 4y. Lan dau gap
mat, cO ay da tang mat tdp tho ctia minh cho t6i. Tho cta co ay rat hay, doc xong t6i cam



nhan duoc ¢cd éy la mdt nguoi rat tinh té, viét lach tot, nhung cling khién cho t6i hoi lo
ling. Mot “nha tho™ c6 thé tinh tim dé nghién ctru mot van dé, va dung ngoén ngit hoc
thuat hoan toan khac voi ngon ngir van hoc dé hoan thanh luan van cua minh khong?
Thyc té da chimg minh sy lo ling cua toi 1a thira thai, co ay khong chi la mot nguoi tran
day thi cam ma con la mét nghién ctru sinh hét strc thuc té. Luan vén cia co ay rat cong
phu, viét cung rat quy pham, thé thién dugc quan dlem riéng ciia minh. Pdng thoi, trong
thoi gian viét luan van, mot chuyén dé khac cua cb dy con dat giai nhi trong cudc thi vé
hoc thuét 1an dau tién danh cho nghién ctru sinh ciia Hoc vién Gido duc thude Pai hoc Su
pham Bic Kinh. Nhitng diéu nay da khién t6i thém tin tudng vao ning luc nghién ctru
hoc thuat cta co Ay.

Sau khi Doan Kién Loi liy dugc hoc vi thac si tir trudng Pai hoc Su pham Bic Kinh, bat
dau ban ron cong tac; nhung hang nam vao dip ngay Nha gido c6 ay luon lién lac véi to1.
Diéu khién t6i bat ngd 1a trudc ngay Nha gido nam nay, c6 ay da mang t6i ban thao cudn
sach méi ciia minh. Hai muoi may van chtr, duong nhu to1 da doc lién mot mach.

Trudc day toi ciing di doc rat nhiéu sach v thinh hanh trong x@ hdi co lién quan dén
phuong dién gido duc, nhung ciing chi tiép xtic voi may quyén, nhiing thir khau hiéu, vO
thire tap thé(1) thuc su ' khong hop vai gout cua t61. Nhung t61 lai doc lién mot mach cuon
sach nay cua Doan Klen Loi. Khong phai vi ching t6i c6 quan hé thay tr6 ma chu yéu vi
sach cua ¢ 4y viét rat d& hiéu nhung vo cung chuyén nghiép; su sau sac vé tu duy va su
don gian va diéu luyén trong thao tac cua c6 ay d6i voi mot sé van dé vé gido duc tré em
da khién t6i c6 cam giac bung ngd. Vi du nhu phuong dién tré em doc sach, xay dung
véan hoa gia dinh...

Doan Kién Loi da tung 1ap chi s€ cong tac trong truong tiéu hoc, cho riang gido duc tiéu
hoc 1a quan trong nhat Cudi cung vi rat nhiéu nguyén nhan, nguyén vong nay da khong
thanh. Hién tai, c6 iy dung phuong thirc nghién ctru va viét sach, hét strc truyén ba ly

(1) Gido duc gido vién: tire bdi dudng va huan luyén gido vién.
(1) Vo thtre tap the 1a khai niém tadm 1y hoc do nha tdm 1y hoc nguoi Thuy Si Carl Gustav Jung dua ra.

luén gido duc. Co ay noi myc tiéu ctia minh chinh 1a ding tu tuéng gido duc dung dan
tryc tiép tac dong to1 cac hoc sinh, nhung khong phai chi dung lai ¢ sach vo hodac bé mit
1y luén. Cho nén c6 ay viét cudn sach nay, liy tu cach mot phu huynh va mot nha nghién
ctru de viét, ~dung nhitng hanh vi doi thuong dé dién giai nhing 1y luén troru twong. Toi
cho rang cudn sach ndy chira dung nhiing kinh nghiém thuc tién phong pht, lai mang tinh
gido duc; vira c6 chiéu sau tu duy vira dé& doc d& hiéu. C6 thé lam dugc nhimg diéu do
thuc khong dé dang gi, ma lai vo cung dang quy. N6 c6 thé cung cip cho nhiing vi phu
huynh con dudng nudi day con tré hiéu qua va thuc dung. Sau khi doc xong cudn sach
nay, duong nhu n6 da anh hudng toi thai do va phuong phap gido duc cia toi dbi véi con
trai minh.

T61 da som nghe noi rang con gai cua co ay rat xuat sic, nhung chi khi doc tac pham nay
moi biét rang su xuét sic ciia mdi mot dira tré déu c6 ngon ngudn. Tir cudn sach cd the
thiy duoc co Ay da hét 1ong vi con gai nhu thé nao, va phuong phap gido duc cua cb dy
tur nhién nhung khong dé lai dau vét ra sao - ddy méi 1a gido duc chan chinh, 1 canh giéi
tuyét di€u cua gido duc.
Mot phu bép tAn tAm s& c6 thé tré thanh mot dau bép cao cép, mot nguoi me tan tdm cling
c6 thé tré thanh mot nha gido duc nhi dong. C6 dira tré nao 1a khong can nhimng ngudi
cha ngudi me c6 t chat gido duc day? Tinh hinh phd bién trong xa hoi bay gio lai nguoc



lai, phu huynh ddi véi con cai hét long nhung khong dung ding phuong phap, chu yéu
quéan gido 1a chinh, chd nao ciing can thiép hét stc tram trong, cai ma tré linh hoi duge
chi 13 sy cudng ché, chir khong phai 13 gido duc. Néu nhu cubn sach nay co thé khién cac
phu huynh va thay c6 nhan thiy, khi ddi dién véi tré “tan tdm” nhu thé nao, khi day dd
tré “khong dé dau vét” ra sao, vay thi da lam dugc mot chuyén vo cung hiru ich.

O day phai noi r6 mot dleu rang, cudn sach cia Dodn Kién Loi dugc dit tén 1a “Ngudi
me t6t hon 13 nguoi thay tot” khong hé c6 ¥ so sanh giita ngudi me va ngudi thay. Trong
truong hoc va trén giang dudng, nguoi thay 14 nguoi dan duong, chi dao cho con tré tham
chi con 13 tAim guong va hinh mau v€ hanh vi, su quan trong cua nguoi thay 1a I¢ duong
nhién, huéng ho tac gia Von 1a mot gido vién day hoc di lau nam; twa d& ciia cudn sach
chi 13 n6i 1én mot dao 1y rat quan trong nhung thuong xuyén bi xem nhe: Trong cong
cudc giao duc con treé, phy huynh c6 mot vai tro quan trong, khong thé thay the

La tac pham viét vé gido duc gia dinh do mot ngudi me am hiéu gido duc, cudn sach nay
thuc sy dang doc.

(Tac gia ctia 10 gi6i thidu 1a gido su Pai hoc Su pham Béc Kinh, thdy huéng din ciia cac
nghién ctru sinh)

Loi tua
Khi trén tay chung ta c6 khéi ngoc

T61 da tirng doc mot cau chuyén ngu ngoén. Mot ngudi ndong dan c6 mat khdi ngoc, mubn
diéu khic n6 thanh mot tac pham tuyét dep, nhung trong tay 6ng ta chi c6 mot dung cu la
cdy cude. Chéng méy chéc, khéi ngoc nay da bién thanh khéi ngoc nho hon, nhung hinh
dang ctia n6 van giéng nhu hon d4, dong thoi cang ngay cang mat di gia tri.

Cac bac phy huynh tré ciing da c6 dugc mot khéi ngoc - dira con dang yéu - két qua sau
nhiéu nam 13, mot sb ngudi di c6 duge tac pham rat hai long, mot s ngudi nhin sy thay
dbi cua khoi ngoc va ngay cang that vong. Su khac biét giita hai két qua nay, chinh la do
nhitng nguoi bd, nguodi me cang ngay cang that vong kia thuong sir dung ciy cude dé ché
tac ngoc.

Nhung c6 ai nghi minh lai ngé ngan nhu vay? Con ngudi thoi hién dai déu rat ty tin.

T61 c6 quen mot anh ban tién si, du 1a trong linh vyc hoc thuét, cong tac hay dbi nhan xu
thé anh déu rt xuét sic. Pén tubi trung nién madi sinh dugec mot myn con trai, anh yéu
con hon bau vat. Anh biét lam nguoi quan trong hon lam hoc thuét, chinh vi thé dic biét
chu trong dén van dé bdi dudng pham chéat dao dirc cho con. Cau con trai ciia anh vira
méi hai tudi, thudng xuyén ty choi mot minh, khong dé y gi dén nhiing 16i hoi chuyén
ctia ngudi 16n ddi véi cau. Nguoi bo cho rang, ngay tir nho cén day cho tre biét phép lich
su, nhin thy con trai nhu vy, rat sot rudt, lién bude dén gidng 14y mon dd choi con dang
choi, nghiém giong noéi véi con rang, ngudi 16n hoi chuyén con, con budc phai tra 10i.
Cau bé khong hé dé tam dén nhimg 101 day cua bd, khoc mot héi, lan sau lai “tai pham™;
anh cir kéo con ra khoi tro choi, giao duc, phé binh con tré hét 1an dén 1an khac. Anh n6i
rat qua quyét rang, t6i budc [phai stra cho con trai tat xau nay.

Vi tién si nay khong biét rang, mot dtra tré méi hai tudi chua hiéu khai niém giao tiép.



N6i chuyén lich sy v6i mot dira nho nhu thé nay, ching khac gi dan gay tai trau, khong
nhitng tré khong hiéu, ma con cam thay so. Diéu quan trong nhét 13, day 1a thoi ky quan
trong dé tré bat dau nhan thirc thé gidi xung quanh, hiéu ky trude tat ca moi thr, mot mau
gidy nho, nira diéu thudc 14 ciing co the khién tré dam mé. Hoat dong phat trién tri tug,
bdi duong kha niang chu y, phat trién niém say mé cho tré déu khong thé tach khoi niém
“dam mé&” d6. Nhirng trd choi nhin c6 vé nhu vo vi nay chinh 13 “cong tac chuin bi” cia
tré dbi voi cong viée hoc tap, nghién ctu dich thyc trong tuong lai. Thuong xuyén pha
rdi con tré mot cach vo c¢é s& khién tré mét di su cha y, lam cho ching sau nay rat kho tap
trung cong suc dé 1am mot cong viéc, dong thoi cling mat di niém hing tha nghién ctu
d6i véi su vat. Ngoai ra, “gido duc phép lich sy” thuong xuyén gay ra moi xung dot gilta
bd me va con cai, dong thoi con khién con tré khong biét dau ma lan trong van dé nhan
thirc, ddo 1on trat ty phat trién tam 1y binh thuong cua tré, khién tré cam thay buc boi, ddi
dich v6i mdi trudng, anh huong dén sy phat trién ctia nhan cach.

Anh ban tién si khong nghi ngd minh 1a mot cao thu diéu khic ngoc, nhung lai khong
biét rang luc nay ddy anh dang sur dung cay cudc - sai 1am trong gido duc gia dinh d3 xuat
hién ma moi nguoi khong dé v toi, khién két qua va nguyén vong thuong di ngugc voi
nhau, day 1a diéu khién nguoi ta cam thiy dang tiéc va dau long nhét.

M4y nim nay t6i dugc tiép xuc voi khong it bac phy huynh, chu yéu 1a phy huynh cua
nhitng em duoc coi 1a “co van dé&”. Tu nhitng vi du khac nhau t61 da phat hi¢n ra mét
hién twong chung 1a: Nhitng 16i nho ma bd me v6 tinh mic phai, tich ty theo thang ngay,
dan dan s& hinh thanh nén mot van dé 16n anh hudng nghiém trong dén con tré, gy ra
ndi dau sdu sic cho tré, tham chi con bop méo tim hon tré. Khong phai tinh yéu cia bd
me khong bao la, ma chi 13 do ho khong biét ring mot sé cach 1am cta minh 12 sai lam.
Phuong Tay c¢6 cdu ngan ngit ndi rang: “Con duong vao dia nguc c6 nhimg lic do nhimng
¥ @6 tbt tao ra”. Png vay, c6 ¥ d6 gido duc ciia bac phu huynh nao 1a khéng t6t? Khi
dd tdt va két qua khién nguoi ta phai that vong tao nén sy dbi nghich 16n, rat nhiéu b6 me
déu trach moc con minh, néi con tré khong co chi tién thu, ngay tir lac sinh ra di 1a mot
khuc gd muc khong thé diéu khéc - ddy 1a cach noi rat hd d6 - néu van dé bat ngudn tir
chinh ban than con tré, goi 14 nhimg c4i bam sinh, thi ban than tré biét phai lam thé nao -
dleu nay gidng nhu viéc mot ngudi c6 d6i méit qua nho khong thé trach dugc minh; neu
véan dé chi c6 thé thong qua bién phap ty nhan thirc minh, ty thay d6i minh dé giai quyét,
thi cai goi 1a chiic nang cua “gido duc” s& nam & dau?

Ciing c6 nguoi d6 161 mot sb van dé gip phai trong gido duc ca thé cho cic nhan té vi mo
nhu “xd hoi”, “chinh sach”, “thoi dai”. Théi quen d6 18i nay, dién hinh nhat 1 vai nim
gan day, bat luan trong trudng cip mot, cip hai hay cap ba, xay ra chuyén tiéu cuc gi,
moi ngudi déu di tim nguyén nhan trong “thé ché gido duc”, dén cudi cung, vé co ban
moi gdy gdc déu dugc gidng vao van dé “thi dai hoc”. Thi dai hoc - chinh séch gido duc
cong bang nhat 0 Trung Qudc hién nay di bién thanh ké chiu toi thay, trd thanh “ké toi
dd” ctia moi van dé gido duc.

Trén thé gidi khong c6 thé ché gido duc ciia qudc gia ndo tuyét voi dén mirc co thé giai
quyét timg van d¢ c4 nhan cho mdi hoc sinh. MJi dira tré déu 1a mot thé gioi riéng biét,
su truong thanh cua tre duoc quyét dinh boi “moéi truong gido duc nhé” ma bd me va
thdy ¢ gido - nhimg ngudi tiép xtc véi em hang ngay tao dung cho em. Trang thai sinh
thai ctia moi truong nho ndy méi 1 nhan té mang tinh quyét dinh, anh huong thuc su dén
qué trinh trudng thanh cua tré.

Vi vai tro 1a nguoi quan trong nhét, nguoi tiép xtc sém nhat, dai nhat voi tré, bd me 1a



nguoi quan trong dé tao dung 1én “méi trudng nhod” - trong cudce song thuong nhat, trong
moi chuyén nho, bo me dinh huéng cho tré nhu thé nao, giai quyet moi quan hé voi con
tré nhu thé nao, gan nhu mdi chi tiét déu ham chira moét yeu to gido duc nao do. Trinh d6
xtr 1y chi tiét tao nén sy khac biét giira viéc b me cam cay cudc hay dao khéc trong tay -
n6 khién thé giéi va twong lai ctia con tré hoan toan khac nhau.

Trong cudn sach nay, toi di dé cap dén rét nhiéu chi tiét, van d& ma tré gap phai trong
qua trinh truong thanh, va cling d dua ra rat nhiéu phuong phap. Cho du nhing “phuong
phap” nay khac nhau dén dau, thuc ra ching déu dugc xay dung trén mot s6 phuong
cham giao duc chung. C4 nhién, “phuong phap” la rat quan trong, nhung phuong phap
di nhiéu dén dau ciing khong thé giai quyét dugc moi van dé ma mot nguol gap phai
trong qua trinh gido duc; phuong cham giao duc dung dan giéng nhu mot chlec chia khoa
van nang, co thé mo ra moi 6 Kkhoéa. Nhin tur bé ngoai, cac bai viét trong cudn sach nay
déu dé cap mot cach doc lap vé mot Van dé nao d6, nhung trén thuc t& moi quan diém va
phuong phap déu co tinh thong nhit vé mit logic. Sau khi ban doc xong cudn sach nay,
ban s& c6 duge mot khudn khod tuong ddi o nét - vé co ban ban s& biét phai lam gi,
“phuong phap” ciing dén bén ban mot cach rat ty nhién.

Hy vong cudn sach nay hiru ich cho cac bac phy huynh, dic biét 1a nhitng bac phu huynh
tre.

Boi dudng tot mot dra tré khong nhitng 13 thé hién tinh than trach nhiém d6i voi gia dinh
ma ciing thé hién tinh than trach nhiém véi sy phat trién cua dan toc va xa hoi twong lai.
Phuong phap giao duc ding ddn 1a mot con dao khic xinh xin; phuong phap gido duc sai
1am 14 mot cdy cude - khi trong tay chiing ta c6 mot khdi ngoc, chiing ta budc phai thuc
hién dung.

Loi nguwoi dich

Toi thuc su cam théy may mén khi duoc dich cudn Nguoi me t6t hon 1a nguoi thay t6t
cua tac gia Doan Kién Loi. Trong qua trinh dich, t6i chi tiéc rang minh khong duge doc
cudn sach nay sém hon boi néu dugc doc sém hon, t61 s€ rut ra dugc nhiéu kinh nghiém
trong qua trinh nudi day con cua minh. Nhung van con may man boi con clia toi con kha
bé, hai chau dang ¢ do tudi can dic biét luu y day dd, va cudn sach nay da dem lai cho toi
nhiéu kién thic bd ich. Téi c6 thé cam doan rang, day la cubn sach ma tat ca nhitng
ngudi bd, ngudi me c6 con trong do tudi tir so sinh dén khi mudi tim tudi va cac gido
vién nén doc.

Cubn sach gdbm bay chuong, mdi chuong c6 mét chu dé, tir cac goc do tinh yéu, viéc hoc
hanh, thoi quen, tri tu¢ cua nguoi lam bb lam me, chuyén nho trong gido duc gia dinh,
nhiing sai 1am trong gido dyc..., tac gia da trinh bay cho ching ta mét s6 nguyén tac giao
duc gia dinh rat m&i me, khlen chung ta hoc hdi va ngf ra rat nhiéu diéu tudng chimg
nhu rat don gian nhung lai rat it nguoi lam dugc xung quanh véan dé gido duc con tré.
Trong cudn sich nay, tic gia da dua ra rat nhiéu quan diém ma khi suy ngdm t6i cam
théy rat tim déc, vi du nhu trong van dé doc sach cua con, cach doc sach tdt 1a doc chit,
cach doc sach xau 1a doc tranh. Hodc quan diém khong nén vach rd ranh gidi giita cac
mon tu nhién va cic mon xa hdi. Trén thuc té, gitta nhém nganh ty nhién va nhom nganh



x4 hoi khong c6 ranh gidi, ma nguoc lai, hai nhém nganh nay luon hd tro cho nhau. bé
con hoc 1éch 1a mot diéu rat dang tiéc, anh hudng rat xdu dén twong lai ctia con sau nay.
Hoic nhu van dé nén nhin nhan thé nao vé thanh tich hoc tap cta con, tac gia da dua ra
mdt quan diém rat dang dé cac bac phy huynh phai suy nght: Diém t6i da 14 gidi han cao
nhat cta thanh tich, rat nhiéu bac phu huynh yéu céu con phai thi dat diém muoi, diéu
nay chi khién con tré ludn cam thdy minh 1a ké that bai. Khi con dat diém tam hoac chin,
bd me ciing da c6 thé khen ngoi tré. Phu huynh khéng nén qua coi trong diém sb cua tre,
diéu nay s& anh huéng dén dong co hoc tap cua tre. Diéu quan trong nhit ma bb me can
bdi dudng cho tré 1a théi quen ham doc sach va niém himg thd trong hoc tap. Mudn lam
duoc diéu nay, tac gia nhan manh nén dé tré dugc hoc trong bau khong khi thoai mai,
tuyét ddi khong nén dung viéc hoc dé trung phat con tré, dinh huéng cho tré cam nhan
duoc niém vui trong hoc tap, ing dung nhiing kién thirc da hoc vao cudc séng. Tac gia da
nidm bat duoc tdm 1y cua tré, van dung phuong phap “tu duy trai chiéu”, dé ra rat nhiéu
phuong phap ngugc han véi cach lam theo thoi quen ciia chung ta nhu khong kém con
hoc moi bdi dudng cho con phuong phap hoc tap t6t; phat con, khong cho con lam bai
tap; hoc tap khong nén “cuc khd, nd lyc”; khong thi dat diém mudi; dugc diém cao
khong khen thuong... Nhitng quan diém nay moi nghe thi cam thay rit “nguoc doi”,
nhung doc xong mai phét hién ra mot chan 1y rat don gian: Mudn dé con tré lam t6t mot
viéc, hdy dé tré thich lam viéc d6 trude.

Qué trinh doc cudn sach nay chinh 1a qua trinh phy huynh ty kiém diém lai minh vi mdi
chung ta con c6 quéa nhiéu ngd nhan xung quanh van dé gido duc con tré. Gido duc nim
ngay xung quanh chung ta, mdi chi tiét nho déu 1a thoi co giao duc tét nhat, quan trong 1a
ban dung phuong phap nao dé dinh hudng cho con tré. Gido duc con tré¢ la mot nghé
thuét can phai hoc hoi, va toi da hoc hoi dugc rat nhiéu dleu b6 ich  qua cudn sach nay.
Bay chuong trong cudn Nguoi me tot hon 14 ngudi thay tét chu yéu tap trung vao ba van
dé: Bdi dudng thoi quen, giao duc pham chit va phuong phéap hoc tap. Tac gia da chia sé
voi doc gia rat nhiéu kinh nghiém cua minh trong qua trinh nuéi day con gai. T61i cho
rang nhimg kinh nghiém nay rat thich hop véi tinh hinh thyc t& ¢ Viét Nam. Duong
nhién, mbi con nguoi déu 1a mot ca thé, giira con nguoi voi con nguoi ton tai sy khac biét
16n trong tri tué va tinh cach, chiing ta khong thé dya vao tit ca nhitng phuong phap ma
tac gia dua ra dé ap dung ddi v6i con minh va ky vong con em minh ciing thanh cong
nhu ¢6 bé Vién Vién - con gai cua tac gia. Nhung nhiing phuong phap ma tac gia Doan
Kién Loi dua ra van rat co tinh thuyét phuc. Téi cam thay uu diém ndi bat nhat cua cudn
sach nay la vira ¢6 1y luén, vira lién hé voi thuc té, dé ap dung vao thuc tién, khong nhu
nhiéu cudn sach vé gido duc tré em chi dua ra 1y luan, doc xong doc gia khong biét nén
bét dau tir dau, nén 4p dung thé nao.

Diéu cudi cung ma t6i mudn ndi 13, cam on tac gia Dodn Kién Loi, ngudi da chia sé véi
doc gia rat nhiéu kinh nghiém dang quy trong mudi sdu nim nudi day con ciia minh.
Nguoi me tdt hon 1a nguoi théy tdt thuc sy 1a mot cudn sach dang doc va suy ngam. “Me
1a nguoi ban, me 1a ngudi thay, me 12 ngudi dan dudng chi 16i cho con, su khéac biét trong
phuong phap gido duc ciia nguoi me sé anh huong dén ca cude doi ciia con”.

Dich gia Tran Quynh Huong



Chuong 1
Lam thé nao dé nang cao chat lwgng cho tinh yéu

“Tiém sé& thdy hoi dau”

Thuyec ra sttc chiu dung cia con tré 1a rat kho tin, chi can khong doa nat tré, cho tré mét
su du bao thich hop vé tam 1y, phan 16n tré sé chiu dung dugc mot s viéc tuong chung
la rat kho khan.

Mot 1an, tai hanh lang ctia bénh vién, t6i nhin théy mot cdu bé chung sau, bay tudi khong
chiju di tiém, bd ciu bé, mot nguoi dan 6ng cao to luc ludng khong thé giltt dugc cau.
Xem ra ngudi bd ciing da ¢d ging, may 1an dinh tam 14y cau con, nhung cubi ciing déu bi
tudt tay. Thuc su c6 thé ding cum tir “quyét mot phen sdng mai” dé miéu ta mic do
chong ddi cta cau bé, than hinh nhé bé ma lai ¢6 sitc manh dén murc kho ngo, gao khoc
khién moi ngudi déu simg sdt, ca ddy hanh lang tré nén nao loan vi hai b6 con ho.

Néu tinh than mot nguoi khéng di t6i ngudng cuc doan, liéu c6 dugc ngudn ning luong
dé “quyét mot phen song mai” hay khong? Co thé tudng twong ra mic do so hii cia cau
bé, va ciing c6 thé tuong tugng dugc “chuyén nho” di tiém gay stic ép tim 1y 1on nhu thé
nao voi cau.

Trong qué trinh truéng thanh, con tré s& gip phai khong it nhitng chuyén khién ching
cam thay kho khan va so hai, trach nhiém cta bd me 1a gitip chung khic phuc tam 1y so
hai, dé con tré ddi mat vai nhitng chuyén ndy mdt cach tich cuc, binh tinh, gidm dau don
dén murc thap nhat.

Don cir 1a chuyén di tiém, trong doi s& phai gap rat nhiéu 1an, 1am thé nao dé dbi mit voi
chuyén di tiém, ciing khong phai la chuyén nho hoan toan c6 thé coi nhe. Hubng chi 1a
mot s6 tac dong tam 1y do chuyén nay gy ra con c6 thé tic dong sang nhiing chuyén
khac. Nguoi lon khong nén dung cam nhan cua minh dé danh gia con tré, cho ring
chuyén nay rat don gian, chi can giir chat tre 1a duoc, hodc dd danh, lira chung dé chung
tiém 13 xong. B4 me nén gido duc tré cd ging chap nhan mot cach binh tinh, dong thoi
giup chung c6 dugc long can dam chiu dung su dau don.

T6i con nhé 1an dau tién Vién Vién bi 6m phai tiém 13 khi bé dugc hai muoi thang tudi,
méi hoi biét chuyén va néi duge vai cau. Vién Vién bi viém phdi cép tinh, t6i dua bé dén
phong kham, béc si ké don tiém. Sau khi ldy dugc thude, t0i n6i voi bé rang phai dua bé
di tiém. C6 1& bé van con nhé lan di tiém phong cach day may thang, nét mit to ra s¢ hai.
Lan di tiém phong d6 bé con chua blet n6i nhiéu, con dang ngo ngac thi da bi tiém ngay
vao mong, ciing hoi dau, khoc may tiéng, mili kim vira rat ra, toi voi noi, “Kia, con nhin
chiéc cdc con cd con méo con nay”. Bé lién chu ¥ ngay téi con meo trén chiéc cdc, quén
cd viéc mong vura bi ti€ém. Hién gid toi ndi phai di tiém, co 1€ bé van con bi am anh boi
chuyén do, luc t6i bé bé di dén cira budng tiém, bé dot nhién néi: “Con khong tiém dau”.
T61 dung lai no6i voi bé: “Con dang bi dm, ho, lai con sét nita. Con théy bi ém c6 kho
chiu khong?”. Vién Vién noéi kho chiju. “Thé thi con ¢6 mudn nhanh khoi ém khong?”.
Vién Vién tra 101 “Mudn”. Roi bé lai ho, hai ma do6 bimng vi sot. Toi thom 1én mé bé, noi:
“Thudc bac si ké s& giup con khoi om, giup con thiy d& chiu. Néu khong tiém, bénh
khong thé khoi duoc dau”.

Thyc ra con tre rat hiéu biét, chi can nguoi 16n noi cho tre blet ly do xac dang, tré s€ nghe
va hiéu. Tré 6m kho chiu trong nguoi, chic chin ciing mudn nhanh khoi 6m.



Vé 1y thuyét thi Vién Vién di chdp nhan chuyén tiém, nhung trai tim non nét ciia bé van
cam théy so hai, anh mét 10 r6 vé lo léng hoi, “Tiém c6 dau khong ha me?”. To6i mim
cudi, binh than noéi: “A, c6 dau mot chut, nhung khong dau qua dau, gidng nhu hom
trude con ngdi trén ghé khong cn than bi ngd dap mong d6”. Vién Vién nghe xong, co
vé d& lo lang hon. Tbi hoi bé tiép: “Con thidy hom d6 bj nga dau ldm hay chi dau chut xiu
thoi?”. Vién Vién tra 1o1: “Pau chut xiu thoi a”.
“A, céi dau cua tiém cling gan nhu cai dau hom do, ciing chi 1a dau chat xiu thoi”. Toi
noi v6i bé rat thang than, sau d6 lai néi: “Nga dap moéng Vién Vién khong khoc, tiém
cling khong can phai khoc dau, dang khong?”. Vién Vién gat dau.
Tuy nhién t6i van cam nhan dugc vé lo lang va cang thang trong long bé. Va thé 1a toi lai
khich 1&, néi: “Me thdy Vién Vién rat diing cam, con thir xem minh c6 diing cam khong
nhé. Néu chiu duoc thi dung khoc, con khong chiu dugce, cé khoc ciling khong sao”. Loi
t6i noi da khich 18 bé, dé bé cam thiy minh diing cam; dong thoi ciing tao dudng lui cho
bé, dé bé thay rang néu khoc ciing khong sao.
Luc no6i chuyén vai bé, nét mat toi rat vui vé, thoai mai, to ra rr:ing di tiém la chuyén rat
don gian. Vién Vién ciing thoai mai hon nhiéu, chic chin 13 bé mudn 1am anh hung,
ddng thoi khong hé nghi ngd vé nhitng 101 me noi, béi me chua nodi dbi bé 1an nao, néu
chi “dau chut xiu” thi cling khong c6 gi dang so.
Luc tiém bé rat cang thang, ngudi cing ra nhu ddy dan nhung khong khoc. Y ta thay
Vién Vién rat hop tac nén di khen bé. Qua “thir nghiém”, Vién Vién cam thay céi dau
cua tiém dung 1a c6 thé chiu duoc, tAm trang tré nén thoai mai.
Dén phong kham kham bénh miy ngay khong d& nén phai nam vién. Trong phong bénh
c6 tam bé, hau hét déu 16n hon Vién Vién, tir hai dén ba tudi. Mdi 1an c6 ngudi mic 4o
blouse tréng di vao, du la y ta hay bac si, cé luc chi vao dé cap nhi¢t do hodc hdi méy
cau, trong phong bon tré lai khéc nhu ri, chung s¢ hai vo cung, tua nhu c6 s6i1 xong vao
chudng dé. Chi c6 mot minh Vién Vién khong khoc, bé khong choi duia nita ma dé toi bé,
nét mit budn budn chd doi. Mic du bé ciing khong thich tiém, nhung bé da c6 thé chap
nhan mot cach 1y tri. Trong qua trinh tiém bé khong bao gio gidy giua, rat biét hop tac,
ngay nao cling dugc cac cd y ta khen.
Do luc d6 con con dang qua nho, truyén nudc khong tim dugc ven trén canh tay ma chi
c6 thé tim ven trén tran, nhung mach mau trén tran cling rat nho, thuong khong thé choc
trang ven ngay dugc ma phai choc hai, ba 1an. Mot hom co ¢d y ta tré 1y ven cho Vién
Vién, choc lién bay 1an ma khéng ldy trang ven. Nguoi 16n bi choc lién bay 1an ciing
khong chiu dugc, t61 va bd Vién Vién ding bén khong thé chiu duoc nita. Vién Vién bat
dau khoc, nhung khong khoc to, chi khoc thit thit, nhung dau thi khong cir dong ma cr
dé nguyén cho cd y ta ldy ven. Nhat thir tim thi tring ven, bang dinh vira ¢6 dinh kim
truyén lai, Vién Vién 1ap tirc khong khoc nita. Trong 10ng t6i tham than phuc bé.
T6i nhin thdy mot sé bé me trong phong bénh, ngdy nao ciing 4p dung bién phap dd
danh, danh Itra, de doa, ép budc, miii kim ti€ém vao nhirng em bé nay duong nhu dau dén
gip nhiéu 1an so véi ngudi khac. Cach 1am cta b me khong nhimng phong dai su dau dén
ctia con tré, ma ciing khong day cho con tré biét cach phai diing cam ddi mat khi gap kho
khan.
Luc d6 qué trinh diéu tri cta Vién Vién con phai c¢6 thém mot phuong phap tri li¢u la
“x6ng”, tirc 1a cho tre hit vao mot loai hoi c6 pha thude. Phuong phap rat don gian, tic 1a
dua 6ng xong vao gan mit tré, dé tré tho tu nhién mudi phut ddng ho.
Lan dau tién xong, y ta dua may dén, chung t6i khong biét day 1a do vat gi, chi bé bé lén



theo yéu cau cua y ta. Cung véi tiéng “cach” ctia may, hoi xong c6 1an mui thude lap tirc
pha 1én mat Vién Vién, bé giat minh, quay dau tranh theo ban ning. Y ta lap tirc bao toi
giit chit con, ding ctr dong. Toi voi gitr chat Vién Vién, cd ging xoay mit bé vao dng
x6ng. Vién Vién khong biét da xdy ra chuyén gi, hai mét nhiam chat, ra stc gidy giva dé
trén 1an hoi dang toa ra, r0i bé bat dau khoc, t6i ¢ ging khong de bé cu dong. Y ta cling
dang diéu chinh, mat Vién Vién quay di dau, cd y ta lién quay ong x6ng qua do. Vién
Vién gidy giva mot luc khong gidng ra duoc, thé 1a khoc toang 1én va bat dau chong cu
kich liét. Mé&i xong dwoc nam phut, nhung bé chéng cu ghé qua nén danh phai thoi.

So v&i tiém, phai néi rang “xong” khong co gi 1a dau dén, chi hit mot cach ty nhién khi
xong ¢6 1dn mui thude, nhung khong kho ngui. Do khong lam cong tac tu tuong trude
cho Vién Vién, trong luc bé chua c6 su chuan bi gi vé mit tam 1y lai bat ép bé phai xong,
vi thé da tro thanh chuyén ma Vién Vién so nhat M4y ngay sau d6 Vién Vién déu khong
chiu xong, chi can nhin thiy y ta day vat gi gibng may xong vao, bé lap tic to ra cing
thang, khong binh tinh, ung dung nhu khi phai tiém.

Su viéc nay qua dung la nguoi 1on 1am khéng dugc tot, khién con tré cam thay sg hai.

Dbi véi viée phai dé tré chiu dung mot sé ndi dau, b me can c6 nhiing nguyén tic sau:
Mot 1a binh tinh, khong duoc t6 ra lo lang Néu vé mit ngudi 16n t6 ra lo lang trude, tré
s€ cam nhan dugc sy nghiém trong cua van de s& khién chung so.

Hai 14 vé van dé tai sao phai lam nhu vay, can phai giai thich cho tr¢ bang nhitng tir ngir
d& hiéu. Vi du néi voi tré rang hién gio' con dang bi 6m, can phai tiém, tiém c6 thé chira
khoi bénh. Khong nén cho rang tré khong hiéu nén khong néi.

Ba la cén phai noéi trude va noi dung cho tre biét cam giac dau dén ma chung phai chiu
dung, ¢ gang khong noi ‘qua sy that va cting khong noi giam ndi tranh. Vi du rat nhiéu
bb me dua con di tiém, dé con b6t cing thang lién néi “Khong dau chit nao ca”, sau khi
bi lira mot 1an, chic chén con tré s& khong chiu dé bi lira 1an th{r hai. Ly tri va long can
dam d6i mit v6i kho khin, thir thach cua tré s& mat di co hdi ndy mam, dong thoi vé sau
s€ khong tin nguoi 16n nira.

Bén 1a khich 1é long diing cdm & tré. Thyc ra stc chiu dung cta con tré 1a rat kho tin, chi
can khong doa nat tré, cho tré sy du bdo thich hop vé tim ly, phﬁn 16m tré sé chiu dung
dugc mot s6 viée tuong chimg 1a rat kho khin. Dong thoi ciing phai cho tré “duong 10i”,
ding dé tré cam thay ngai ngung vi sy “khong manh mé&” ma minh thé hién ra.

Niam 14 khong nén thong qua bién phap d6 danh, lira d6i hodc mua chudc dé dat duoc
muc dich. Co bac phy huynh thong qua nhiing cach nhu “Khong tiém chu cong an s& dén
bat” hodc, “Udng thudc nay xong s& mua cho con chiéc xe 6 t6 diéu khién tir xa” dé dat
dugc myc dich, déy la nhirng bién phap rat t&. DO danh, lira d6i va mua chudc chi giai
quyét dugc van de trong chdc 1at, khong thé giup tré giam bét duoce sy cang thang, ma
con anh hudng xau dén pham chat dao dirc cia tré.

Ngay tu nho tre can phai hoc duoc cach dbi mat voi mot s kho khin hodc sy dau don,
diéu nay khong nhimg giam bot duge sy dau don, ma con bao vé minh mot cach t6t nhat.
Luc Vién Vién hai tudi rudi, c6 mot hom nira dém tinh _day khoc. Bé tho rat kho khin,
duong nhu trong co hong c6 vat gi chan lai, nhin tréng rat dau dén. Pung dip t6i vira doc
dugc tai liGu noi vé chimg sung ¢6 hong, cam thiy triéu ching cua Vién Vién rt giéng
thé. Tré mic bénh nay rat dé gip nguy hiém, mot 1a do c6 hong cua tre hep, hai la tre
chua biét nhiéu, cang kho chiu cang khéc, cang khoc cd hong cang sung, diéu nay co thé
gdy ra tinh trang tic nghén c6 hong, gy ngat tho.



Luc d6 t6i rt s, nhung toi ¢b gang nhe nhang noi voi Vién Vién rang “Con yéu dumng
khoc, hién gio con cam thay kho thé 1a vi chd nay cua con bi sung nay”. T6i chi vao co
hong bé, roi nodi v4i bé rang, “Néu ma khoc thi c6 hong cang sung hon, nhu thé s& cang
kho thé hon. Con ¢b ging chiu mot chut nhé, dimg khoc nira, me s& dwa con dén bénh
vién ngay”. Vién Vién hiéu ngay, lap tirc khong khoc nita, ngoan ngodn cho me mic
quan 40. Mic du trong bé rat kho chiu, nhung khéng khoc nira.

Luc d6 bd Vién Vién dang cong tac & tinh khac, dém dén & Tap Ninh khong bat duoc
taxi, toi lién gd clra nha hang x6m, nhd b ciia bé Triét chd me con t6i ra bénh vién. BS
ctia bé Triét lai xe rat nhanh, t6i ngdi sau bé Vién Vién. Bé thd rat kho khin, nhung ngdi
rat ngoan. Di dén doan duong khéng c6 dén, ddm vao mot nap cong gd trén mat dudng,
chung t6i déu bi ngd, cu ngd nay duong nhu khién Vién Vién tho cang kho khan hon,
nhung be ciing khong khoc, nét mat van rat binh tinh. T6i cam thay bé rat hiéu Van dé, va
cling thiy rat may vi bé lai h1eu dugc nhu vay. Dén bénh vién vao phong cép ciru, bé
nhanh chong duoc chira tri, may tiéng sau tinh hinh d4 kha 1én.

Bac si noi em bé nay ngoan that, ca qua trinh diéu trj déu khong khoc, tré bi bénh nay so
nhét 1a quiy khoc.

Su ngoan ngoan va h1eu biét cua Vién Vién trong van dé nay thuc su khién nguoi 16n rat
yéu thuong. Nam ba tudi bé chuan bt di hoc mau giao, trude khi vao truong mam non
phai kiém tra sirc khoé. Truong mam non 1én ké hoach, quy dinh mot ngay nhat dinh
nhirng bé dang ky hoc phai dén Trung tAm bao vé strc khoé ba me va tré em cua thanh
phd dé kiém tra strc khoé. Trén dudng di, t6i n6i v6i Vién Vién rang co thé s& phai ldy
mau dé lam xét nghiém. Be c6 phan cing thang, hoi t61 c6 dau hay khong. Dau tién t6i
n6i véi bé rang hoi dau mét chit, sau d6 noéi 1y mau ciing dau gan nhu luc tiém, lic choc
kim vao vao hoi dau mét chut, lic 1y mau ra s& khong dau nita. Vién Vién da di tiém
méy lan, nghe t6i n6i nhu vay ciing thay nhe long hon.

Hom d6 c6 mudi my bé kham stic khog, lac ldy mau, cac bé khoc nhu ri. Nguoi da lay
mau, nguoi dang ldy méu, nguoi chua ldy méau, déu khoc tu tu. Dic biét 1a choc lan dau
chua lay dugc mau, phai choc 1an thi hai, khong nhiing cac bé khoc, mot s6 bd me ciing
to ra sot rudt. Y ta dang lay mau ciing thdy buc minh, cau may lai, thai d6 dudng nhu
cling khong thoai mai.

Vién Vién lang 18 dya vao t6i chd doi, nhin nhiing ngudi ban nho kia bing anh mat vira
hiéu ky vira c6 phan thwong tinh. Dot nhién bé noi véi toi mot cau “Khoc ciing van dau
nhu vay”. T6i hoi bé c6 phai mudn noi rang khi cac bé tiém, khoc va khong khoc déu dau
nhu nhau, khoc ciing khong giam dugc dau ding khong. Bé tra 101 dung vay. T6i thom
vao ma bé voi vé tan thuong rdi néi, “Vién Vién noi rat ding, dang nao thi khoc ciing
khong giam duoc dau thi tha khong khoc con hon”. Toi khong bat bé phai hira chac chin
s& khong khoc, t6i nghi, bé hiéu dugc nhu vay that khong dé dang gi, khong can phai gay
ap luc cho bé, dén lic d6 chang may bé khoc, bé ciing khéng cam thay ngai vi su sai 10i
ctia minh. Vi d6 tudi nhu bé, khoc ciing 1 didu binh thuong.

Pén luot Vién Vién, bé ngdi trén dui t6i, dwa canh tay ra, mic du c¢6 phan cing thang,
nhung van yén ling cho doi y ta 1y Ong tiém, lap kim tiém. C6 y ta phat hién thiy bé
khong khéc lién nhin bé bang anh mat kinh ngac.

C6 1& Vién Vién mudn an 0i ¢d y ta do, bé noi: “Co o1, chau khong khoc dau”. Diéu nay
khién co y ta rat mung, khong cau may nita, “O vay ha? Tai sao chdu lai khong khoc?”.
Vién Vién tra 16i: “Khoéc ciing van dau nhu vay”.



Co y ta lap tic hiéu ngay, ¢ lién dimg tay lai nhin Vién Vién bang anh mit kinh ngac,
mot 1at méi noi: “Co be nay hleu biét that ddy! C6 chua bao gid gip ban nho nao hiéu
biét nhu chau!”. C6 y ta cam ong tiém trong tay, lic tim mach mau trén canh tay Vién
Vién, hoi do dy, dat 6ng tiém xudng, kéo ngan kéo ra tim dng tiém mai noi, chau hiéu
duoc nhu vay, c6 cang khong muon lam chau dau, miii kim nay nhé hon mot chut, khong
dau nhu nhimg mili kim kia, chi con lai mot miii nay thoi, ding cho bé nao nghe 15i nhét.
C6 y ta tim mach mau cta Vién Vién, phat hién thdy hoi kho tim, lién ding day di im
mot y ta 1on tudi hon, néi véi Vién Vién riang chic chin c¢d y ta nay choc mot miii 1a
choc tring. Qua nhién 1a nhu vay.

Xem ra ndi v6i con tré rang “Tiém c¢é phan hoi dau”, day cho tré biét cach binh tinh ddi
mat vd&i kho khan, vira gidm bdt duge dau don, lai co thé bao vé minh, lai con “dugc hoi”
nira.

Luu y dac bi¢t

Khi tré khoc vi mot chuyén gi do, can nhanh chong 1am phén tan sy cha ¥ cua tré. Didu
nay s€ co hiéu qua hon viéc dd danh, khuyén nhu, _giam bot duoc sy dau don cho tre.

Déi véi viéc bugc phai dé tré chiu dyng mot sé sy dau don, ngudi 16n can co nhiing
nguyén tic sau: Mot 13 binh tinh, khong nén t6 ra lo lang. Néu nguoi 16n lo ling trudc, tré
s€ cam nhan dugc sy nghiém trong cua van deé, s& khién ching so.

Hai 12 d6i v6i van dé tai sao phai 1am nhu vy, can dung nhimg cau ndi ma treé co thé hiéu
dé néi 1d voi chang. Vi du noi véi tre rang hién gid con dang bi dm, phai tiém, tiém c6
thé chita khoi bénh. Khong nén cho ring tré khong hiéu nén khong noi.

Ba 1a can phai n6i dang su that sy dau dén ma tré phai chiu dung, cb ging khong néi qua
su that va cling khong nén ndéi gidm, noi tranh.

Bén 1a khich 18 long diing cdm & tré. Thyc ra suc chiu dung cua tré 1a rat kho tin, chi can
khong doa nat tré, cho tré mot sy du bao thich hop vé tim 1y, phﬁn 16n tré sé chiu dung
dugc mot s6 viée tuong chimg 1a rat kho khin. Dong thoi ciing phai cho tré “duong 10i”,
ding dé tré cam thiy ngai ngung vi sy “khong manh mé&” ma minh thé hién ra.

Niam 14 khong nén thong qua bién phap d6 danh, lira d6i hodc mua chudc dé dat duoc
muc dich. Co bac phy huynh thong qua nhiing cach nhu “Khong tiém chu cong an s& dén
bét” hodc, “Udng thudc nay xong s& mua cho con chiéc xe 6 t6 diéu khién tir xa” dé dat
dugc muc dich, day la nhing bién phap rat t&. DO danh, lira d6i va mua chudc chi giai
quyet dugc van dé trong choc lat, dong thoi khong thé giup tré giam bot dugc sy cang
thang, va con anh huong xau dén pham chét dao dirc cua treé.

Dung dua cot voi tré
Duia cot voi con tré 1a nhitng hanh dong ngudi 16n loi dung sy ngdy tho cua tré, ¢d tinh
dé tré pham sai lam, khoc 16¢ va s¢ hai. Muc dich 1a dé tréu cho nguoi 16n vui, dé béu

nhyc tré, khién tré cam thay lo ling va hut hang.

Khi Vién Vién di hoc ¢ truong mam non, mot thoi gian toi rat ban nén da dé bo bé dua



don. Co quan ctia bd Vién Vién rat gan trudng, trudng mam non tra tré sém, don duoc
con rdi nhung bd Vién Vién van chua dén gio tan sé, thé nén danh dua bé vé co quan doi
mot tiéng déng hd sau m&i vé nha.

Khi d6 may nguoi trong phong bd Vién Vién déu tim ba muoi tudi, moi ngudi choi voi
nhau rat than, ciing rat thoai mai, thudng xuyén tréu dua nhau. C6 hai anh ban dong
nghiép rat thich n6i chuyén véi Vién Vién, nhung ho khong noi chuyén véi bé theo cach
binh thuong, ma thuong coi bé nhu mot con vat nhd dé dua cot. Vi du to ra rét gdm
ghiéc, nhat quyét doi bé Vién Vién, bé sg qua nén toan tranh, ho lai thich thu cuoi ha ha;
hodc bat Vién Vién goi ho 1a “ong nd1”, bé khong hiéu nén cling goi 6ng noi, thé 1a moi
ngudi trong phong déu bat cuoi. Toi c6 thé tudng twong ra duge rang, lic d6 chic chin
Vién Vién s& cam nhan dugc 1a minh sai ¢ diém gi d6 qua nét mat cua ho, nhung lai
khong biét sai & dau, chic chin bé rét lo léng, bét an. Sau d6 ho lai bit Vién Vién goi la
ong ndi, Vién Vién khong goi, ho lién gia vo tire gian, ndi cd bé nay khong biét thé nao 1a
lich su, khién Vién Vién khong biét phai lam thé nao.

B4 Vién Vién ciing khong thich ngudi khac tréu con gai nhu vy, nhung ciing cam thay
day chi 1a dua, c6 18 vi ngai nén khong ngin can dong nghiép.

Luc dau t6i khong biét chuyén nay, bé van con nhoé nén ciing khong du kha ning ké cho
to1 nghe chuyén khong vui cta bé. Két qua 1a sau mot thoi gian, dot nhién t6i phat hién ra
Vién Vién t6 ra khong tu tin khi choi voi nguoi khéc, noi chuyén cling khong ranh mach
nhu trudc ddy nita, thuong xuyén mubn néi nhung lai khong dam chic, anh mét ludng Iy
né tranh, dc biét 1a khi n6i chuyén véi nguoi la. Dicu nay khién t0i hoi sot rudt, nhung
lai khong tim ra dwgc nguyén nhén, nén da tu kiém diém lai xem cach giao duc cua
chung t61 dbi v6i con c6 van dé gi khong, trong sinh hoat luu ¥ nhiéu hon dé bé tiép xtc
nhiéu v&i moi nguoi, boi dudng sy tu tin cho con.

M6t hom, Vién Vién va bd bé tir co quan vé nha, toi phat hi¢n ra Vién Vién vira khoc,
bén hoi ¢6 chuyén gi vdy. Vién Vién noi: Chi Truong néi bd khong yéu con nira. Noi
xong lai chuc khoc. B6 bé lién giai thich, trudc khi hét gid 1am viéc anh dén phong vién
truong dé hop, thoi gian hop kéo dai hon du dinh, dén gio tan s& roi van chua két thuc.
Anh ban dong nghiép ho Truong d6 lién néi voi Vién Vién rang: “Bb me chau khong yéu
chau nira, muén tang chau cho chu, nha cha c6 mdt bé trai, khong c6 bé gai, di nhé, vé
nha v6i chli nhé”. Néi rdi 1am ra bo chuan bi kéo Vién Vién di. Vién Vién so qué oa
khoc. Dén luc nay toi méi biét ho thudng xuyén dua cot voi bé.

Luc d6 t6i rat byc minh, trach 6ng xi khong biét cach bao vé con, gidn quéa toi noi s&
khong dé ong xa dua don con nira. Mac du 6ng xa ciing khong dong tinh voi cach lam
ctia anh dong nghiép, nhung khong cho rang diéu nay sé anh huong xau dén Vién Vién,
cam thay t6i da nghiém trong hoa van dé. Sau do t61 da nhiéu 1an néi chuyén nay voi ong
xa, cung anh phan tich tam ly cua tré. Qua thuc té anh cling da nhan ra sy anh hudng, cé
hai 1an dang ngii thi Vién Vién tinh ddy khoc thét, hoi bé nam mo thiy gi, bé déu néi mo
thiy bd dén truong mam non don bé vé roi khong can bé nira, mot minh di mat. Mot cau
dua lang nhach ciia ngudi 16n gay ra ndi so hii 16n biét bao cho con tré.

Cubi cung bo Vién Vién da y thirc dugce sy anh huong cua chuyén nay d01 vOi1 con, va
anh ciing rat hbi han. Sau d¢ to1 da cb ging di don con, “tudc doat” quyén dua dén con
ctia 6ng xa that, cha yéu 1a do toi khong mudn dé Vién Vién gip lai hai vi dong nghiép
d6 ctia anh nita, khong muén goi lai diéu khong vui cho bé. Ong xa ciing da thyc sy chii
¥ dén van dé nay, thinh thoang vi t6i ban khong thé don con dugc, anh lién don con va
dua vé co quan nhung ciing khong cho phép dong nghiép dua cot v6i con nita. Toi va



ong xi da di dén théng nhat, tha dé mat 1ong ddng nghiép chir khong thé “déc t6i” véi
con. Puong nhién, anh ban dong nghiép ciing khong c6 ac y khi tréu choc con tré, thiy
phu huynh khong ddng tinh nén tir sau ciing khong dua nhu thé nita, vi thé ciing khong
ton tai van dé “mat long”.

“Tréu” tré va “dua cot” véi tré 13 hai khai niém khac nhau. “Tréu” tré tic 1a ldy niém vui
cta tré lam tién dé. Thuong 1a nguoi 16n dat minh vao thé giéi tha vi cua tré, bang
phuong thirc tré c6 thé hiéu va chap nhan, tao ra nhitng chuyén giup tré cam thay vui,
trong d6 bao ham su ngay tho, vui vé, tham chi 1a sy hém hinh va tri tué.

T6i nhin thdy mot ba me sau khi giit xong tAm ga trai giwdng phoi Ién lién choi trd choi
c6 tén 13 “0 0a” v6i cdu con trai hai tubi. Me va bé dimg ¢ hai dau tim ga, khong nhin
thdy nhau, sau d6 kéu mot tiéng “a 6a”, hai nguoi dong thoi tho dau sang bén trai hodc
bén phai cua tim ga dé nhin dbi phuong. Muc dich cua bé 1a 1an nao tho dau ra ciing
cham tran véi me, nhung muc dich ciia me la mdi 14n tho dau ra khong dé bé nhin théy.
Nhu thé, c6 thé 1an nay me vira thd dau sang bén trai, 1an “a 0a” tiép theo van tho dau
sang bén trai; theo sy phan doan cta bé, vira ndy me tho dau sang bén trai, lan nay chic
s€ phai tho dau sang bén phai, the nén chay sang bén phai, két qua 1a khong bat dugc.
Nhu thé may 1an bi truot, dén cubi cung da cham tran duoc véi me, bé cudi nhu nic né.
bac biét 1a khi me gid chién thuat vira tho dau sang phia bén trai, l4n sau van tho dau
sang bén trai, va bé cling da hoc dugc cach phan doan, thong qua phan doén, hai lan cling
tho dau sang mot bén, cudi cung di “a 0d” dugc véi me, bé s& cam thiy vo cung hung
phan vi thanh tich ctia minh.

Puia cot vi con tré 1a nhitng hanh dong nguoi 10n loi dung sy ngay tho cua tré, c¢b tinh
dé tré pham sai 1am, khoc 16¢ va so hai. Muc dich 1a dé tréu cho nguoi 1on vui, dé béu
nhuc tré, khién tré cam thdy lo ling va hut hing. Vi du ngudi 16n cdm trong tay mot dd
vat chuén bi dua cho tré, nhung lai khong vui vé dua ngay cho tré, ma dua ra mot diéu
kién, bat tré phai néi mot cau ngot ngao duong mat, néu tré khong chiu ndi, nguoi 16n
lam ra bo lay d6 vat d6 di, mai cho dén khi tré noi roi, nguoi 16n méi dua dd vat d6 cho
tré voi vé hai long. Co ngudi 16n con ldy viée doa ddm tré 1am niém vui, nhin thiy bé trai
lién 1am cac dong tac nhu lay dao cat “chim” cta bé. Hodc nhin thay mot bé gai rat thich
con buap bé ctia minh, lién gidu bup bé di, noi 1a mat roi hodc bi nguoi khac 1ay roi, bé gai
lién khoc oa, ngudi 16n méi chiu lay ra.

Nguoi 16n cam thay nhitng tro nay rat thi vi, tudng rang chi 13 tréu cho tré cudng 1én mot
lac, khoc mat 1at, cudi xong 1a hét chuyén. Thyc ra nhiing hanh vi nay s€ gay ton thuong
cho tré vé mit tam 1ly. B4i véi tré, nhitg trd dua nay khong hé tha vi, chi khién tré cam
théy bat an va khong dugc ton trong, 1am ton thuong 1ong tu trong cia tré, khién tré cam
thdy so hii trong quan h¢ xa giao va khong tin tuong vao nguoi khac. Vi thé khi gip
nhitng chuyén ndy, bd me can ngan chin mot cach lich sy nhung kién quyét. bay khong
phai la chuyén nho, chuyén lién quan dén con tré khong c6 chuyén nho, trong mit nguoi
16n la chuyén nho, nhung d01 voi con tré lai la chuyén 16n.

Nha gido duc hién dai noi tleng ctia Trung Quéc Tran Hac Cam kién quyet phan d6i viéc
dua cot voi tre, ong cho rang choi voi tré cling la qua trinh gido duc pham chat dao dirc
cho tré, nhiing dua tré thuong xuyén bi dua cot s€ xuét hién nhirng khiém khuyet vé mat
pham chat dao dirc. Vi du nguoi 16n thuong xuyén ding cach néi déi tré, lam cho tré
cubng 1én, nguoi 16n lién cudi ha ha, dan dan tré sé rén duge tinh xau khong tin ngudi
khac va néi déi.



Trong cudc song d6 thi hién nay, nhimg cach dua cot con tré cu thé vira ndi & trén c6
the khong con hay dung nita, nhung phuong thirc tu duy dua cot con tré cua moi ngudi
van rat phd bién, trong rat nhidu truong hop tré van 1a d6i twong bi dua cot. Nhin bé
ngoai nhirng hanh vi dua cgt nay khong tho tuc, nhung tinh man r¢ ctia né cling tuong tu
nhu nhitng hanh vi dua cot néu trén, déu bao ham sy khong ton trong con tré, khong thau
hiéu tam 1y con tré.

Téi ngay 2-1-2008, t6i xem mot chuong trinh trén dai truyén hinh Bic Kinh, moi ndm chi
em sinh nam tir Ha Béc dén, bdn gai mot trai. Nam em bé mai chi bén, nam tudi nay rat
khoé¢ manh, dang yéu, ding trong phong quay ma khong hé rut ré, so hai, tit ca déu t6 ra
rat hao himg, 1ap tirc nim bé nay d thu hit sy chii ¥ cia t6i, ti lién ngdi xubéng xem.
Cau hoi dau tién ctia ngudi dan chuong trinh 13 “Trong sb cac bé, bé nao thich mach toi
nhat”. Nam dtra tré nghe xong cau hoi nay vé mit ngo ngac, bat dau chi linh tinh, sau do
c6 bé nhin thay moi ngudi chi vao ai, bé ciing chi theo, cudi cung thong nhat chi vao mot
bé, 1ap tirc em bé bi coi 1a ngudi hay mach t6i nhét trd nén luéng cudng, chic chin em
cling biét dugc rang toi danh ma minh dang ganh khong tt dep gi, trong bé rat 4m tc,
tham chi s¢ hai.

Cau hoi thir hai cia nguoi din chuong trinh 13 “Ai thich danh nguoi nhat”. Luc dau nim
dira tré déu chi linh tinh, gitra chimg con t6 cao nhau, cudi cing lai thdng nhat chi vao
mot nguodi, em bé “thich ddnh ngudi nhat” d6 1ap tic t6 ra rat kho xu.

Cau hoi thtr ba ctia nguoi dan chuong trinh 1a “Ai bi bd danh nhiéu nhat”. Nam em bé
van ngﬁn ngu chi linh tinh, dén cudi cung lai tap trung vao mot em bé, em bé vura bi chi
lap ttrc khong biét phai lam gi, vé mat rat nguong ngung.

Ngudi dan chuong trinh va khan gia déu bat cudi vi dang vé cua cac em, chi c6 cac em la
khong cuoi. M01 quan hé giita cic em da bi chia r8, trudc mit vin vo ba quan bi gin vao
mot cai mac x4u nao do, ching khong con cam thdy thoai mai nhu lic méi vao trudng
quay ma to ra cang thang, khong biét nén lam thé nao.

Tiép theo, ngudi din chuong trinh mang ra mot chiéc cap sach rat dep, noéi chi co mdi
chiéc cip nay, hoi nam em bé xem nén cho ai. RS rang la ca nam em bé déu bi chiéc cap
sach nay 16i cudn, deu t6 ra mudn co duoc chiéc cap sach nay. Tuy nhién, vira ndy cac
em d4 bi gan mac xau, cic em déu mudn thé hién tét, thé 1a bat dau nhuong nhau, deu noi
dé cho nguoi khac, khong ai dam noi 1a cho minh. Chi di chi lai, cudi cung quyét dinh
nhuong cho chi ca, duge nhan cdp sach, chi ca rat mimg, vé that vong hién rd trén guong
mit ctia bon em bé con lai. C6 18 ¢o bé 1a chi ca ciling cam thay c6 gi khong 6n, lién cin
mdi nhudng cho em ut, didu ndy c6 phan hoi bat ngd. Pang luc ngudi dan chuong trinh
khen ngoi em, em lién bat khoc, vo cung hut hang va tim tirc. Nguoi dan chuong trinh t6
vé kinh ngac hoi bé tai sao lai khoc, bé chi khoc ma khong nédi dugce gi.

Luc nay day, co bé 1a chi thir ba lanh loi, mau mém mau miéng lién giang hoa néi: “Chi
ay thdy em nam tot nén méi khoc”. Khan gia lai mot 1an nita cudi 0 vi 101 “giai thich” cia
cd bé thur ba.

Chuong trinh kéo dai dén khi bé nao khoc ciing da khoc rdi, néi nhimng 161 gia ddi cung
da noi 61, bé nao cling thap thom bat an. Luc nay ngudi din chwong trinh méi 1ay ra bon
chiéc cap sach khac, cudi cting méy dira tré méi nhoén miéng cuoi.

Muc dich cua chuong trinh nay la gi, dung y khi ho dua ra nhiing cau hoi d6 1a gi? Toi
thyc sy khong the hiéu. Toi khong xem tiép nita ma di lam viéc khac. Néu khong toi
cling budn buc mubn khoc.

Viét dén day, toi nho dén mot bai tho ctia Pao Hanh Tri(1), bai tho nay viét rat hay, khi



dbi mit véi con tré, tit ca ngudi 16n déu phai ghi nhé rang:
Moi ngudi déu noéi tré em nho,

Tré em nguodi nho tim khong nhd.

Néu anh tudng rang tré em nho,

Anh s€ nho hon ca tré em.

Luu y dac biét
Ngudi 16n cam thay nhing tro nay rat tha vi, tudng rang chi 1a tréu cho tré cudng 1én mot
lac, khoc mot 1at, cudi xong 1a hét chuyén. Thuc ra nhitng hanh vi ndy s& gy ton thuong
cho tré vé mit tam 1y. Dbi v6i tré, nhimg trd dua nay khong hé thu vi ma chi khién tré
cam théy bét an va khong duoc t6n trong, 1am t6n thuong 10ng tu trong cua tré, khién tré
cam thay so hai trong quan h¢ xa giao va khong tin tuéng vao nguoi khac. Vi thé khi gap
nhirng chuyén ndy, bd me cin ngin chin mot cach lich sy nhung kién quyét. bay khong
phai 1a chuyén nho, chuyén lién quan dén con tré khong ¢ chuyén nho, trong mat ngudi
16m 1a chuyén nhd, nhung ddi voi con tré lai la chuyén 16n.

Choi vé6i tré cling 13 quéa trinh gido duc phim chat dao dirc cho tré, nhiing dira tré
thudng xuyén bj dua cot s& xuat hién nhirng khiém khuyét vé& mit pham chat dao duc.

(1) Pao Hanh Tri (1891-1946): Nha gido duc, nha tu tuéng ndi tiéng cua Trung Qubc (ND).

Xoa cho dau cho chiéc ghé con

T4t bung va do lwong luén luén song hanh véi nhau, mot ¢ bé biét xoa chd dau cho
chiéc ghé con, thi s& biét thau hiéu va danh nhiéu tinh yéu thwong hon cho ngudi khéc,
gip phai van dé gi khong bao gio nang nic gitr y kién va loi ich cho minh. Léi tu duy nay
khong nhimng gitip ¢6 bé cam thay vui vé trong hién tai, ma con dam bao cho c6 bé sudt
doi khong phai chiu thiét thoi.

Thuong c6 tinh huéng nhu thé nay, em bé dua nghich hoic dang di, khong may vap vao
vat gi d06, dau rdi bat khoc. Dé an ui tré, bd me thuong vira dd tré, vira ¢b tinh dua tay
danh “ké gay su” do, “trach” nd tai sao lai lam tré bi dau, ra vé “tra thu” cho tré. Sau do
an Ui tré noi, chiing minh di danh né roi, né khong dam dong vao con nita dau. C6 thé
lic nay con tré dugce an i phén nao, hét khoc va bat cudi, bd me cling cam théy rat hai
long.

Day la cach lam khong hay, 1a mdt “hanh dong tra thu”. N6 day cho tré khi gap chuyén gi
khong vui s& trach cir ngudi khéc, day cho tré tinh khong biét khoan dung va thich bao
thu, khong c6 loi cho su phat trién tam 1y cua tré.

C6 thé ngudi 16n s& nghi, cai ban 1am tré vap ngd, t6i chi danh no thoéi, ban dau co biét
dau, diéu nay c6 sao dau, to1 c6 day tré danh nguoi dau. Thuc ra, trong mét con tré, van
vat déu 1a vat, noi chuyén v6i mot nhanh co ciing gidng nhu néi chuyén véi ngudi 16n,
thai d§ voi mot cai ban cling giéng nhu théi d véi ngudi 16n. Co luc, tinh cam cia mot
bé gai ddi voi con biap bé ma bé yéu thich khong hé thua kém tinh cam ma bé danh cho
nguoi chi gai rudt cia minh. Con tré ngay tho nhu mot trang giy trang, ddi véi ching



moi chuyén déu m&i mé, moi su kinh qua déu la qua trinh trai nghi¢m va hoc hai.

Trong tac pham ndi tiéng Emile ctia minh, khi ban dén sy hinh thanh pham chét dao duc
clia con ngudi, nha tu twong ngudi Phap Jean-Jacques Rousseau di cho rang, nhitng nim
thang dau doi ctia con ngudi, tic nhimg cam tri ma ho tiép nhan trong khi con ngéy tho,
trong sang, s€ anh huoéng mét cach sau sic dén cudc doi ctia ho(1). Khi tré con nho, moi
tinh tiét trong cudc sdng déu co thé trd thanh nhiing sy kién ham chtra ¥ nghia gido duc
quan trong, trong gido duc tre em khong c6 chuyén nho, moi chuyén nho déula ‘chuyén
16n”, déu c6 thé phat trién thanh mot thoi quen tét hodc duc tinh xu ¢ tré. B6 me can
nhay bén trong van dé ndy, phai luu tim hon, dé nhimg “chuyén nho” gip phai hang
ngdy, déu tré thanh mdi vién gach mdi tang d4 xdy nén toa nha tinh cam tu tuong tuyét
dep cho con tré.

Khi con con nho, nhitng chuyén va cham, vap nga s& thudng xuyén xay ra, voi c¢d con gai
Vién Vién cta t6i duong nhién ciing 1a nhu vay. Mot mit chung toi rat cha ¥ dén sy an
toan cua be, mat khac khi xay ra nhiing chuyén nhu thé, ciing khong t6 ra ngac nhién qua
muec. C) ging nhin nhén sy viée bang tAm trang vui vé, thodi mai, dé bé cam nhan dugc
rang chuyén nay rat binh thudng, tham chi co phan tha vi. Néu dong mot chit 1a ngudi
16n to ra hoang hét, lo so, khong nhiing khong thé an i dugc con tré, ma con lam cho
ching sg, ngoai sy dau don vé thé xéc, vé mit tam Iy cling cam thdy so hii.

Dong thoi ching t6i con gido duc cho con gai biét dbi xir tot véi “ddi phuong”. Vi du bé
vép vao chiéc ghé con bj dau, chiing t6i khong bao gid danh ghé, ma nhe nhang thom vao

(1) Jean-Jacques Rousseau, ,Emile, Ly Binh Au dich, NXB Gio duc Nhan ‘dén, tai ban lan Fhl’l’ nhat thér}g
5-2001, tr. 467 (Ban dich tiéng Viét Jean-Jacques Rousseau, Emile hay la vé gido duc, Lé Hong Sam, Tran
Quoc Duong dich, Bui Van Nam Son gi6i thi€u, NXB Tri thtrc, xuat ban thang 7 -2008, 692 trang).

chd dau cta bé (nghe néi cai hon ciia me co tac dung lam giam dau), an Gi bé rang “S&
hét dau ngay thoi, con ding khoc nita nhé”. Sau khi da an ui dugce phan nao, ciing s& xoa
vét dau cho chiéc ghé con gidng nhu xoa cho bé vay, néi voi ghé con rang “S& hét dau
ngay thoi”.

Lam nhu vay, khong nhimg khong dé chiéc ghé con ding & phia ddi choi vdi bé, trd
thanh ké xau “gay hai” cho bé, ma con c6 thé coi nhu ban bé chia sé ndi dau, dong thoi
dé bé ¥ thirc duoc rang “va cham” 1a chuyén cta ca hai bén, can phai thong cam cho
nhau. Khi xoa vét dau cho chiéc ghé con, Vién Vién ciing quén di cii dau ctia minh, tinh
than nhanh chéng vui vé tré lai.

Do chung t6i thuong xuyén lam nhu vay, c6 lan t6i dua bé di choi, bé chay, vap phai mat
duong gb ghé, ngi xuong, hai tay rém mau, bat khoc. Toi voi thom 1én tay be, thoi nhe,
sau do lai lau nudc mat cho be, va bé khong con khoc nira. Dang luc toi chuan bj dat bé
di, 4ot nhién bé ngdi thup xubng, xoa chd dau cho chd dat minh vira vap, an i ndi “S&
hét dau ngay thoi ma”

DPong thoi, néu bé va cac ban nho déu mudn choi véi bap bé, hai bén tranh gianh nhau,
ching t6i vira khong yéu cau bé _phai nhuong bd, nhung cling khong xii giuc be glang
lay, ma nhanh chéng dung mot dd vat khac dé thu hat su chu y cua bé va cac ban nho, dé
bé biét rang con nhiéu dd choi khac tht vi hon nhiéu; hodc 1a hudng cho bé va ban nho
khac cung choi, cam nhan duoc néu hai bén hop tac véi nhau s€ rat vui vé. Vi du néi véi
tré rang “Chung minh cung trang diém cho bap bé nhé. Toc cia bip bé rdi rdi. Nao, bé
Triét chai dau cho bup bé, Dinh Dinh vao nha v¢ sinh léy khan mat lau mat cho bup bé,



Vién Vién deo cho bup bé cai no 1én dau... Nay, xem ndy, ba ban nho trang diém cho
bup bé dep biét bao!”. Nguoi 16n thuong xuyén hudng cho tré nhu vay, dong thoi bd me
hang ngay ciing phai dbi xtr voi tré bang thai do than thién, trong bat cir chuyén gi déu
phai nghi cach hiéu con tré, khong han hoc quat théo tré, tré s& hoc duoc cach hiéu nguoi
khéc, hoc dugc cach hod giai mau thuin mot cach 6n hoa. Pic biét 1a phai hoc duge cach
“nhuong bd”. Ngay tir nho Vién Vién da biét nhuong nhin, mdi 1an xay ra xung dot, bé
luén ludon nhuong nhin. Sy nhudng nhin nay khong phai l1a sy nhun nhuong nhat gan, ma
1a 1ong bao dung thuc sy cia mot dua tré, 1a kha nang dbi mit voi su thién bién van hoa.
Khi choi véi céc bé khac Vién Vién khong bao gis dé xay ra cai nhau, bé ludn ludn biét
thong qua “bién phap” dé giai quyét van dé. T6i con nhd c6 mot lan & truong mam non,
Vién Vién va may ban nho khac choi cau truot. Bé nao dung & vi tri dau tién s& ludn ludn
1a nguoi leo 1én trude trugt xudng trude, sau do lai 1a nguoi dau tién chay dén chan cau
thang cta cau truot, doi dén khi ngudi ding sau truot hét xudng, xép hang sau ngudi thi
nhét rdi lai cing nhau di 1én. Cé thé dot nhién con tré phat hién ra rang duoc lam “ngudi
dung dau” rat oai ‘phong, nén bt dau tranh nhau. Bé trugt sau ra stic chay vé phia cau
thang, nhung lai rat kho chiém duoc vi tri thi nhat, va thé la cac be bat dau x0 day nhau,
ho hét, tit ca déu t6 ra khong vui. Vién Vién ciing rait mudn 1am ngudi truot xuong dau
tién, nhung bé s& khong théng qua cach ho hét hoic x6 diy nguoi khac dé chiém liy vi
tri dau tién. Bé dé minh truot b6t di mot luot, chd bén cau thang, doi dén khi cac ban nho
khac truot xubng chay dén ciu thang, duong nhién 13 s& phai xép sau bé. Bé ding cach
bo luot thich ddng, vira khong xdy ra mau thuan véi cac ban nho khéc, lai vira gianh cho
minh co hdi dimg dau hang mot lan.

Su thau hiéu nguoi khéac cua Vién Vién con dugc thé hién trén rt nhiéu phuong dién. Tur
nho bé di than thién, gan giii v6i moi thir xung quanh, toi va bd Vién Vién dua danh vao
mong em bap bé mot cai bé ciing khong cho. Sau khi vao cip mét, quan hé giita bé va
ban be trong 16p cling rat tot, mSi 1an 16p binh bau “Hoc sinh Ba t6t” (pham chét dao dic
t6t, hoc tap t6t, strc khoé tdt), gan nhu Vién Vién ludn gianh dugc 100% phleu Nam bé
méi bay tudi, con ctia anh trai t0i - be Nghi moi bén tudi dén nha toi & miy thang. Vién
Vién ludn ludn ddi xir rat tét véi em bé, khong dé xay ra mau thudn gi giita hai chi em(1).
Co lan, toi va Vién Vién di mua banh gato ma bé va bé Nghi déu rét thich an, chi con lai
mat it, cung 1dm chi dii cho hai ngudi dn. T6i hoi bé vé nha ¢ thé nhudng cho ba ngoai
va em an dugc khong, lan nay Vién Vién khong an c6 duoc khong. Vién Vién da vui vé
ddng ¥, mic du rat mudn dn, nhung bé ciing nghi duge ring em bé bé nhu vy, ba ngoai
lai gia r0i, ca hai déu can phai dugc chim séc. Vé dén nha, bé nhat quyét nhuong banh
gato cho ba ngoai va em, con minh noi kiéu gi cling khong chiu dn. Ba ngoai phai thdt
1én rang con bé nay hiéu biét that.

Truong cap hai ma Vién Vién hoc 13 trudng ndi tra, hang ngay deu phét cho hoc sinh mot
qua gi 6. V& dén nha Vién Vién noi véi toi rang, luc dau néu duoc chia cho mot qua
khong ngon 1am, bé cam thay khong vui, nhung nghi néu qua nay khong chia cho minh
thi s€ chia cho nguoi khac, kiéu gi ciing phai c6 mot ngudi an nd. Nghi vay lai thay vui,
tir 46 tro di bat ké dugc chia qua nhu thé nao bé déu khong dé y. Luc noi ra diéu nay
Vién Vién moi mudi tudi.

Vién Vién nghi dugc nhu vay, chung toi cling rat ming. Tt bung va do lugng ludn ludn
song hanh v6i nhau, mét c6 bé biét xoa chd dau cho chiéc ghé con, thi s& biét thau hiéu
va danh nhiéu tinh yéu thuong hon cho ngudi khéac, gip phai van dé gi khong bao gio
nang nic giit y kién va lgi ich cho minh. Léi tu duy nay khong nhimng gitip ¢6 bé cam



thdy vui vé trong hién tai, ma con dam bao cho c6 bé subt doi khong phai chiju thiét thoi.
Thyc ra Vién Vién khong phai 1 miu ngudi vira gip da cam thdy dé gin, c6 bé s& chao
hoi mot cach lich sy, nhung khong han huyén, cang khong néi nhing 161 khong that voi
l6ng minh dé tao quan hé, _trong qua trinh giao tiép khong bao gi¢' c6 hanh dong lay long
dé mang loi cho minh. Diéu nay tham chi khién cho mot sé ngudi méi gip co bé lan dau
cam thay c6 mot chut 4 ap luc hodc khong thoai mai, cam thdy c6 bé ndy qué tho o, khong
nhiét tinh. Nhung chi can t1ep xtc nhiéu véi Vién Vién, sé phat hién ra sy trong sang, tbt
bung cta cd bé. Tir trudc dén nay c6 bé ludn gir quan hé t6t voi ban be, 1én cip ba, nha
truong cong bd danh sach ung cir vién 1a “Hoc sinh Ba tot” cip thanh phd, tién hanh bo
phiéu lya chon trong ca khdi. Vién Vién 1a mét trong sd nhiing tmg ctr vién dé, c6 ban
con di van dong hanh lang kiém phiéu cho c¢6 bé trong luc c6 bé khong hé hay biét.

“K¥ x40” cua Vién Vién trong qua trinh quan hé¢ véi moi nguoi chinh la khong c6 ky
x40, moi hanh dong déu hoan toan tu nhién, co bé that long than thién véi nguoi khac,
thoi gian troi qua, dan dan nguoi khac cdm nhan dugc mot cach rat tu nhién, cling khién
ngudi khac cam thay dé& chiu.

L&p ma Vién Vién hoc khi 1én cap ba 1a 16p thuc nghiém dau tién, tap trung toan hoc sinh
gioi cua truong. Thuc ra mdi ngudi ban trong 16p déu 1a ddi thu canh tranh trong qua
trinh thi dai hoc. Hai thang trude khi thi dai hoc, trong qua trinh 6n thi, Vién Vién téng
két ra dugc mAy trang ghi cac nhom tur tiéng Anh can phai hoc thugc. C6 be cam thay cai
nay rat ¢6 ich, néu gidi thiéu cho ‘ban be cung 16p s& rat tot, thé nén da nho t6i in ra va
mang ra ngoai photo. Chuing t6i xép thanh ting tap, ghim lai, Vién Vién cho vao tai xach
mang dén 16p, phat cho mdi ban mot tap. Mac du l1a chuyén nho, nhung cling c6 thé théy
sy trong sang va vo tu cua cd bé.

(1) Theo thoi quen ciia ngudi Trung Québc, mic dii 1a con cia anh trai, nhung bé Nghi it tudi hon Vién Vién
nén Vién Vién van duoc goi la chi, bé Nghi 1a em (ND).

Triét gia Erich Fromm(1) cho rang, chi nghia vi ky va c6 doc 1a tir dong nghia, va con
ngudi khong thé thyuc hién duoc muc dich ciia minh trong bdi canh cat dit moi mbi lién
hé vé6i thé gidi bén ngoai. Chi khi con ngudi doan két nhét tri, lién hé mat thiét voi dong
bao ctia minh, m&i cam thy thoa man va hanh phuc. Yéu ngudi khac khong phai la mot
hién twong vuot 1én trén con ngudi, ma 1a mot sy ndi tai nao d6 nam trong con nguoi,
dong thoi nhitng thir phat ra tir trai tim 13 sirc manh cta chinh con ngudi. Dya vao luong
suc manh nay, con ngu’(n lam cho minh va thé gi6i lién hé dugc véi nhau, dong thoi bién
thé gi6i tro thanh thé gisi cua anh ta mot cach thuc thu(l). Vuong Tuyén, nguoi phat
minh ra ky thuat in laze noi rang: “Ngudi ndo ma ‘nghi cho nguoi khac nhleu nhu nghi
cho minh thi d6 13 nguoi tot”. Ching t6i cling tin rang, ky xao lam nguoi t6t nhat ma bd
me c6 thé day cho con chinh 1a lam ngu’m tot.

Tién si gido duc Ly Khai Phuc - hoc gia dang tap trung nghién ciru van dé gido duc tu
tuong lanh manh cho thanh thiéu nién dic biét nhan manh dén “long thau hiéu”, tirc kha
nang thau hiéu dugc tinh than va suy nghi ctia nguoi khac, hiéu duoc 1ap trudng va sy
cam nhén cua nguoi khac, dong thoi dat minh vao dia vi cua nguoi khac dé suy nghi va
giai quyét van dé trong qua trinh giao tiép v4i moi ngudi(2). Picu nay cling gidng véi
khai niém “long thong cam” ma nha giao duc nguoi My John Dewey(3) timg noi. John
Dewey cho rang, long thong cam la mot pham chét tot, khong don thuan 13 mot tinh cam.
N6 1a mot tri twdng twong can day cong tu dudng, khién chung ta nghi dugc dén nhimg
cong viéc chung cta nhan loai, chéng lai nhitng thr chia r& con ngudi mot cach vo



nghia(4). Khi nhirng thir nhu “long thong cam” hodc “long thiu hiéu” try thanh mot phan
ctia ban tinh con ngudi, anh ta s& khéng con tu coi minh 1a trén hét, khong con nghi minh
dang ding trén dau nguoi khac, khong con su thu dich bai xich; co su thau hiéu, c6 su tdt
bung, c6 su do lugng.

“Gido duc tirc 1a qua trinh bdi dudng phong cach”. Day cho con tré biét “xoa chd dau
cho chiéc ghé con”, n6i 1a mot van dé ki xao s& khong chinh xac bang viéc coi d6 13 mot
quan ni¢m gido duc hodc quan niém triét hoc. B me nhét nhiét phai chu y dén sur théng
nhat hai hoa trong quan niém gia tri 4n trong moi 161 néi va hanh dong cuia minh, chi c6
nhiing cai trudc sau thdng nhat, méi co thé ngdm dan, anh huong dan t6i con tré, dong
thoi 6n dinh trong trai tim tré, tré thanh phong cach 1am viéc cua tré.

Néu binh thuong tré so y bi ngd, bd me ap dung duge mot cach rat nhe nhang 13 “xoa chd
dau cho chiéc ghé con”; nhung mot ngdy nao dé con tré khong dé y 1am v chiée lo hoa
ma ban thich, ban lai khong kim ché duoc va ndi tran 16i dinh v&i con. Binh thuong luén
néi véi con tré rang phai thau hiéu ngudi khac, nhung khi suy nghi cta con tré khong
gidng véi cach nghi ctia ban, lién méng 1a tré “khong biét nghe 10i”, bit ép tré phai nghe
101, chir khong phai 13 thiu hiéu cam nhén cta tré - vay thi hanh vi gido duc cua ban s&
khong thong nhét nita, thuc ra 1a ban di bién thanh bac phu huynh khéng thdu hiéu,
khong d6 luong, gia tri quan khong thong nhat Giay phut nay tinh than cta ban duoc thé
hién chéan thyc biét bao, diéu nay s& dé lai 4n tuong siu sic trong long tré, quan niém gia

tri cta tré ciing bi ban dao 16n, “phong cach” ciing s& khong thong nhit mot cach hoan
chinh.

(1) Erich Fromm (1900-1980): Nha tam 1y hoc x hoi, nha phan tim hoc, triét gia ngudi My, ngudi ung hd
chu nghia x4 hoi dan cha (ND).

(1) Erich Fromm, Ngu¢i vi minh, Tam Lién thu diém, Ton Y Y dich, thang 11-1988, tr.34.

(2) Ly Khai Phuc, Lam chinh minh t6t nhat, NXB Nhan dén, thang 9-2005, tr. 57.

(3) John Dewey (1859-1952): Triét gia, nha gido duc hoc ngudi My (ND).

(4) John Dewey, Chu nghia dan chu va gido duc, Vuong Thira Ty dich, NXB Gido duc Nhan dan, thang 5-
2001, tr.133.

Tbi da timg dugc gip mot sé em bé trong mat chira ddy vé dbi dich, nhitng em bé rat dé
ndi cau, dé dang tan cong nguoi khac. C6 mot ba me, mi€ng vira kéu ca céu con trai cua
minh hay danh ban, néi “khong dugc danh ban”, vira ham huc “giao huan” chiéc ban vira
va vao dau cu con trai. Nhin théy con trai tim danh ban nhd khéc, chi ciling nat qua loa,
thai do ham chura sy dung tang, cé thé 1a so con trai bi thiét; binh thuong con thich danh
dua bd cua dua tré, léy d6 lam niém vui. Sau khi di hoc mau gido, cau con trai cua nguoi
me nay khong choi duoc v6i ban, thuong xuyén danh ban, khién ca c6 gido va bé me cac
bé khac déu c6 ¥ kién. C6 thé ty dy long cau bé nay rat mudn choi véi cic ban nho
khéac, nhung trong qua trinh choi lai luon luén c6 y thirc bao vé€ minh, chi sg minh bi
nguoi khac bét nat, hau hét 1a két thic cudc choi trong sy mau thun véi cac ban. Vi thé
ciu bé nay rt c6 doc. Mdi 1an nhin thdy anh mit vira c6 don vira ddi dich d6, t6i luén
cam théy lo lang cho tuong lai ciia cau.

T6i ciing ting dugc gip khong it nguoi 16n “chua truong thanh”, 16i tu duy cta ho vé co
ban 1a “chil nghia don phuong”, moi cai “ly”” déu dung vé phia ho, ho khéng hé quan tim
dén cong viéc va su cam nhdn cia ngudi khac, cong viée va tdm trang cta minh l1a diéu
quan trong nhat, suy nghi cia minh 13 ding dan nhat. Trong cong viéc hang ngay va



trong cudc song, luc ndo ciing to ra hep hoi, ich ky. Khong nhitng khién nguoi khac
khong vui, ma con thudng dem lai diéu khong vui cho minh. Khi ho sbt séng bao vé loi
ich cho minh, mét sb loi ich dich thuc trong cudc doi con nguoi lai lang 1€ tréi mét.
Nguoi tot bung méi 1a nguoi it co va cham nhat voi thé gidi, méi dé dang tro thanh nguoi
hanh phuic. Nhitng dira tré khong khit khe vé mat suy nghi, 16n 1én s& c6 cach d6i nhan
xt thé tu nhién, c6 mdi quan hé hai hoa vdi moi nguoi, s€ c6 dugc nhiéu sy giap do va
nhiéu co hdi hon. Khi “xoa chd dau cho chiéc ghé con” tré thanh mét 16i tu duy ciia con
tré, trong cudc séng tré s& biét thau hiéu, tot bung va dugc ton trong - va nhitng cdi ma
tré lay duoc tir cudc sdng, ciing chinh 1 nhimng diéu nay.

Luu y dac bi¢t

Khi tré con nhé, moi tinh tiét trong cudc séng déu co thé trd thanh sy kién ham chira y
nghia gido duc quan trong, trong gido duc tré em khong c6 chuyén nho, mdi chuyén nho
déu la “chuyén 16n”, déu co thé phat trién thanh mot thoi quen tdt hodc dtrc tinh x4u &
tre.

Khi tré con nho, nhitng chuyén va cham, vap ngi s& thuong xuyén xay ra, mot mit bd me
can dic biét chii y dén sy an toan cua tré, mat khac khi xay ra nhiing chuyén nhu vay,
cling khéng nén to ra ngac nhién qua muc. C) ging nhin nhén sy viée bang tam trang vui
vé, thoai mai, dé tré cam nhan duoc rang chuyén nay rit binh thuong, tham chi co phan
thi vi. Néu dong mot chut 1a ngudi 16n t6 ra hoang hét, lo so, khong nhing khong thé an
i duoc con tré, ma con 1am cho chiing so, ngoai su dau dén vé thé xac, vé mit tam 1y
ciing cam thay s¢ hai.

K¥ x40 1am ngudi tot nhat ma bd me c6 thé day cho con chinh 13 1am ngudi tot.

Ong gia Noel ndm nao cling dén

Trée em khong phai song dé ¢ ‘truong thanh” hodc “thanh cong” hay thanh tai, ma trudce hét
tré sdng vi “tudi tho”. Chung ta can phai dé cho con em minh c¢6 dugc nhiing trai nghiém
lam thién than, dimg dé chung sinh ra chi duoc lam nguoi trin mat thit khong c6 doi canh.

Lé Giang sinh la mét ngay quan trong cua gia dinh t01, ¢ day ngay 1€ nay khong lién quan
gi dén ton gido, ma chi 1a mot ngay “Tét thiéu nhi” khac cua Vién Vién.

Ngay tir ndm hai tudi, nim nao Vién Vién ciing nhan dugc mot moén qua vao budi sang
Noel, mén qua nay duoc goi trong hop va boc gidy rat dep, mé ra toan 13 nhitng thir ma
Vién Vién thich, ltc thi 1a dd an, lac lai 1a d6 choi hodc mot cudn sach. Va nhitng thir nay
lai do mdt cu gia chua ting gdp mat nra dém lang 1€ mang dén, diéu nay khién Vién
Vién cam thay vo cung than ky, vui mimg khén xiét.

Lan dau tién nhan duoc qua, ching t61 tim anh ong gia Noel trong to bao anh va tam
thiép, n6i voi Vién Vién rang chinh cu gia nay di ting qua cho con, 6ng rit quy con, noi
tr nay tr¢ di Noel nam nao cling s€ tdng qua cho con. Vién Vién vua xuc dong, vira co
phan lo ling, hoi chung toi tét Noel ndm sau, liéu ong gia Noel c6 quén dén hay khong.
Chung t6i n6i rang khong, nim nao ong gia Noel cling nhé ting qua cho cac ban nho,
chic chin ong s& dén.



Mot nam vi ¢6 su mong doi ma tr¢ nén dai déng dic, cudi cung ong gia Noel da dén,
Vién Vién xtc dong dén ndi noi khong ngdt 16i. Nam nao cb bé ciing doan nim nay ong
gia Noel s€ tang qua gi cho minh. C6 be rat mubn c6 mot con bup bé Barbie mic vay
cong chia, khong biét trong tui qua cua 6ng gia Noel c6 mon qua nay hay khong.

C6 bé da noi rat nhiéu 1an nguyén vong nay, chung t6i ndi vdi c6 be rang, 6ng gia Noel
doéan dugc suy nghi cua cac ban nho, cac bé mudn gi 6ng s€ tang cai do, thu xem xem
ong c6 doan dugc suy nghi cua con khong.

Vién Vién con lo ngoai troi khong co tuyet co xe truot tuyét ciia 6ng gia Noel s& di nhu
thé nao. Ching t6i noi, néu khong co tuyét, cd xe ciia 6ng gia Noel s& bay trén may va
khong trung, bao c6 be khong phai lo chuyén nay.

Pén gio di ngu, Vién Vién noi ¢6 bé khong mudn ngi, mudn doi ong gia Noel dén.
Chung t01 noi voi ¢ bé rang ong gia Noel s€ xem ban nho nao da ngu say mdi tang qua
cho ban 4y. Va thé 1a Vién Vién lién ngoan ngoan nim xudng, nhung lai khong ngi
dugc, day la lan dau tién vi mot chuyén ma cd bé mit ngu.

Chung t6i ¢6 gang khong kich thich Vién Vién, bot noi chuyén voi co be, dé co bé duoc
yén tinh. Dén khi c6 bé ngu thiép di, t6i voi ldy ra miy to gidy goi qua dep, boc vao tung
g01 mot, c6 gdi qua con that thém no, sau d6 dit vao chd ma vira tinh gidc, mé mét ra co
bé lién nhin thay ngay.

C6 thé tudng tuong ra budi sang ngn ddy nhan dugc qua Vién Vién s& vui nhu thé nao,
dung la dng gia Noel da dén that!

C6 bé néng 1ong mudn biét nim nay éng gia Noel tang cho minh nhirng gi, c6 be cam
timg mon qua 1én, nhung lai khong nd xé gidy goi qua ra ngay, dau tién 1a lac lic roi lang
nghe, doan xem bén trong c6 cai gi, cling bao chung t61 doan, sau d6 mdi rén rén mo qua
ra. Dudng nhu ¢6 bé mudn dung cach nay dé kéo dai cam giac than ky.

Timg mon qua 1an lugt duoc mo ra, déu 1a nhimg thir c6 bé thich. Khi con bip bé Barbie
mic vy cong chia xuét hién, Vién Vién vui khong ta xiét. Chac chén trai tim nho bé ciia
cd bé dang tham than phuc sy than ky cua 6ng gia Noel, chua timg gip c¢6 ma biét co
thich nhét cai gi.

M&i nim qua ma 6ng gia Noel ting c6 dén nam sau loai, déu pht hop véi s thich cia co
bé, ngoai su vui mimg, Vién Vién con kinh ngac héi chiing t6i nhiéu lan: “Tai sao ong
gia Noel lai biét con thich cai nay?”. Ching t6i lién giai thich: “Chéc 1a lic con néi véi
bb me, bi 6ng gia Noel nghe thiy”.

Vién Vién thich budi sang Noel hon ca t61 va ong xa thich sang ngay mung mot Tét.
Hoi nho chiing t6i mong nhat 1a sang ming mot Tét duoc mic quan a0 mdi, an sui cao,
dbt phao, me mua cho quan 4o gi, cho an gi, choi cai gi déu biét tir som. Chung t61 chi
biét tan huong nhiing cai d6. Con budi sang Noel cia Vién Vién lai la thoi khic day hoi
hop va bat ngo. Chinh vi thé, may nam hoc truong mam non, Vién Vién dém timg ngén
tay tur dau nam dén cudi nam, mong chong dén ngay 18 Noel. Ngay nay khién c6 bé cam
thay phan chan va mong chd hon rat nhiéu so voi ngdy ming mot thang sau va Tét.

Diéu khién Vién Vién cam thay rat ky la mot thoi gian dai 13, tai sao cac ban nho khac ¢
trudng mam non cia cd bé lai khong nhan dugc qua, tai sao 6ng gia Noel lai khong tang
qua cho cac ban ay? Chung t6i lién n6i voi co bé, bd me thuong xuyén noéi tham véi ong
gia Noel rang: “Vién Vién 1a mot co bé dang yéu biét bao, hang nam xin 6ng dimg quén
tang qua cho c¢6 bé nhé”. Sau d6 ndi véi Vién Vién, con ndi véi cadc ban nhd khac, bao
cac ban ay vé noi voi bd me minh, dong thoi ciing thudng xuyén noéi tham voi ong gia
Noel nhu vay, 6ng gid Noel nghe thiy, cac ban dy ciing s& nhan dugc qua thoi.



Chi can bd me bo ra chut suy nghi va thoi gian, s€ khién con tré c6 duoc sy trai nghiém
day thu vi, khién cudc sdng va thé gidi cia tré tran ngap mau sac diéu ky. Tré em 14 thién
than, chi trong thé gidi cua thién than, ong gia Noel moi tdn tai thue su; doi dén khi tré
trudng thanh, bién thanh con ngudi pham tuc, ong gia Noel s& bién mat va khong bao gid
quay trd lai nira.

Tré em khong phai song dé “truong thanh” hodc “thanh cong” hay thanh tai, ma trudc
hét tré song vi “tudi tho”. Ching ta can phai dé cho con em minh c6 dugc nhitng trai
nghiém 1am thién than, dimg dé chung sinh ra chi dwoc 1am ngudi tran mat thit khéng co
doi canh.

M3di 1an sau khi ong gia Noel dén, t6i va 6ng xa lai phai suy nghi 1an sau “6ng” nén mang
qua gi dén. Ching t6i luu tAm dén timg nguyén vong cia con tré, dé ¥ xem bé thich gi.
Binh thudng vao siéu thi hodc ¢ noi nao do ciing chu ¥ xem c6 cai gi c6 thé lam qua Noel
dugc khong, nhin thdy nhirng thtr thich hop lién mua ngay. Nhung mang vé dén nha
khong dé Vién Vién nhin thiy, du tién 1a gidu ching di. C6 luc Vién Vién mubn mua gi
do6, chiing t6i 1dy c6 khong co thoi gian di ra cira hang, liéu c6 thé doi dén Tét Duong lich
duogc nghi rdi di mua hay khong; hodc 1a 1y ¢& mot do vat gi d6 hoi dat, hay 1a d&én chd
khac xem sao, so sanh gia réi hily mua. Két qua chung t6i chwa kip mua, 6ng gia Noel da
mang dén tang roi.

Trong mat Vién Vién, chic chin 6ng cu nay rat tuyét voi, ban linh cua 6ng ciing rat phi
thuong.

C6 mét nam trong lic dang choi Vién Vién néi rang bup bé Barbie khong c6 ban trai,
mudn tim cho blip bé mot anh ban trai. Toi dan Vién Vién di dén méy noi ban dd choi,
nhung khong tim duoc bup bé trai Barbie.

L& Noel lai sip dén, t6i lién mua mot con bup bé Barbie gai nhin tréng rat khoi ngd, vé
dén nha cat toc bup bé ngén di, 1am mot chiéc mil va mot bo quén 4o con trai, di thém doi
b6t dai, va thé 1a blp bé “gai” di bién thanh bup bé “trai”. Puong nhién, cong viéc cai
tao nay déu lam vao lac Vién Vién da ngu say, c6 bé khong hé hay biét.

Budi sang ngay 1& Noel, khi “ban trai” ctia cong chiia Barbie xuét hién, Vién Vién mimng
khong ta xiét. C6 bé khong thé ngd rang ong gia Noel lai mang dén ting cdi ma minh
mubn nhung khong mua duoc.

Tuy nhién, chiang may chdc Vién Vién da phat hién ra miéng vai may chiéc mii ciia “cau
ban trai” triing v&i vai chiéc vay cii ctia ¢6 bé, vai may mii va quan cua anh ban nay ciing
giéng nhu vai chiéc vay mau ndu ma me vira may & ctra hang may. T6i ciing gia vo kinh
ngac no6i: “U nhi, tai sao lai _trung hop nhu vay nhi”.

Toi biét ngay cang co nhiéu dau mdi tiét 10 cho cb bé biét ong gia Noel 1a ai, nhung
khong sao ca, dé c6 bé biét khi can phai biét.

Trén thuc té, khi da 16n hon mot chat, Vién Vién bat dau nghi ngd vé do chan thuc cua
ong gia Noel.

Nim Vién Vién hoc 16p mau gido 16n, sau khi nhan dugc qua lai hao himg di hoi cac ban
nho khac c6 nhin dugc qua hay khong. Co be thdy rat la tai sao minh da day cac ban
khac vé nha néi voi bo me, dé b me ho ciing thuong xuyén noi thim vai ong gia Noel,
tai sao ong gia Noel van khong chiu ting qua cho cac ban. Két qua 1a c6 gido & tru’O’ng
mam non noéi voi cd bé rang: “Khoéng co 6ng gia Noel ddu, d6 1a do me con lira con”
Vién Vién néi: “Khong phai, me con chua bao gio ra con!”. Vé dén nha ¢6 bé van con
am trc, hoi toi rét cuc 14 co ong gia Noel hay khong, t6i noi c6 chir, khong phai nim nao
ong ciing dén ting qua cho con do sao, lam sao me va bd co thé di mua qua vao lac nia



dém duoc.

Tudi tho ciia mot con ngudi that ngan ngii biét bao, t6i mudn kéo dai niém vui cho ¢o bé
biét bao, khéng mubn dé c6 bé mat di thé gidi cd tich som nhu véy.

Mac du Vién Vién dé ching thuce duge qua t61 va co phan yén tdm, nhung thyc té 1a tir
lac d6, co 18 co bé da bat dau nghi ngo vé chuyén nay. Sau do co gang hoi thém vai lan
ntra, ching t61 nghi du moi cach dé gidu. Poi dén khi c6 bé vao cAp mét, c6 thé ciing da y
thirc duoc 6ng gia Noel 1a hu ciu, nén ciing khong hoi ong gia Noel ¢6 hay khong nira.
Tir d6 tr di, chung toi ciing dan dan lo 13 canh giac, néi chuyén ciing tuy ¥ hon. Con nhd
khi Vién Vién hoc 16p hai, 1 Noel nhan duoc mot con bip bé mic qu?m 4o cung dinh rat
dep, t6i thdy co bé rat thich, lién déc ¥ n6i: Con bup bé dep nhu thé nay méi c6 tam muoi
nhan dan té, con bup bé trong siéu thi khong dep bing con ndy ma ban mdt trim hai
muoi nhan dan té, xem ra dd trong tiém nho lai ré hon.

Dot nhién to6i méi suc nhd ra rang minh d3 néi hé, nén hoi ngai nging. Vién Vién khong
vach tran su that, ma chi cuoi n6i: “Ong gia Noel con di cic cira hang dé so sanh gia nita
day”

Ky tich trong 1& Giang sinh xdy ra nhu thé nao, mac du sau nay Vién Vién da biét rét 1o,
chung t61 cling khong noi thang v6i nhau vé chuyén nay. “Ong gia Noel” la niém vui
chung cuia chiing t6i, 1a gidc mo chung cta chung toi, vi thé né 1a didu bi mat ma ching
to1 cung phai bao vé.

Niam Vién Vién chin tudi, vao ky nghi t6i dwa c6 bé vé nha ba ngoai. Mot hom budi sang
t6i dang goi dau trong nha tim, nghe thiy Vién Vién cam céi gi d6 ndi véi ba ngoai:
“Day la qua ong gia Noel tang chau”. Ba ngoai lién tréu: “Ong gia Noel nay ndm nao
cling tang qua cho chau, rot cuc ong ay O dau nhi?”. Vién Vién ngép ngumng roi noi: “Ong
ay dang goi dau trong nha tam a”. Moi nguoi trong nha déu 6 1én cuoi.

Con tr¢ s€ truong thanh, ¢6 tich roi s€ bién mat Mac du 6ng gia Noel da dan dan troi qua
cung voi tudi tho, nhung ching toi van mudn kéo dai niém vui nay.

M4y ndm hoc cap hai, Vién Vién ngdy cang chin chin, 1& Giang sinh hang nim, ching
t6i van tang cho c6 bé mot vai mén qua. Puong nhién khong thé 14 nhiing do “tré con”
nhu hdi con nho, ma bat dau ting nhitng moén qua “cao cap” hon, vi du may nghe dia CD,
quan 40. Van quen goi nhitng thir nay la “qua ong gia Noel tang”. Néu ngay le Noel
khong roi vao ngay cudi tudn, ching toi s& doi ¢ bu01 sang 18 Noel” vao ngay cudi tuan
gan d6 nhat, chi dua lén trudc chir khong day xuong sau, cho du thé nio, hang nam déu
phai cho con co duoc nhing gidy phut hoi hop, bét ngo .

Y nghia ctia viéc “mdi nam 6ng gia Noel” dén khéng nim & mén qua, ma nam & sy bat
ngd nay, bat ngo la sy tan huong co gia tri 1on hon.

Trong muoi may nam, chi c6 mot lan, hinh nhu khi Vién Vién dang hoc 16p sau, giai
doan d6 toi va bd Vién Vién rét ban, khong kip mua qua cho co bé, cudi tuan dua Vién
Vién di choi, dong thoi cho ¢6 bé mot it tién, dé c6 bé mua qua cho minh thay 6ng gia
Noel. Mic du van cé qua, sau ndy 16n 1én Vién Vién nho lai réng, d6 1a tét Noel ma cd bé
cam théy té nhat nhét Maic du cung 1a bo ra mot sé tién, mua mot mén qua, phuong thirc
khong gidng nhau, niém vui dem lai ciing khong gidng nhau.

Hoi con nho Vién Vién thuong ke cho ching t61 nghe c6 bé da mo thdy nhiing gi, giac
mo cua cd bé déu nhu chuyén co tich, rat dep, t6i thay h01 han vi khong ghi lai. Nhiing
gidc mo dep d6 mot mat bat ngudn tir nhing cau chuyén cb tich ma Vién Vién doc trong
sach, miat khac ciing c¢6 thé 1a do ong gia Noel mang dén. Mot dira tré thudng xuyén co
nhiing gidc mo dep, tudi tho ctia bé chic chan rat hanh phiic.



M&i nim déu co 6ng gia Noel dén, khong nhiing giup cho tudi tho cta Vién Vién troi qua
day dang nhé, dong thoi ciing khién Vién Vién cam nhan duoc mot cach siu sic hon tinh
yéu cua bd me, day cho co bé biét cach lam thé nao dé c6 thé dem lai niém vui va su bat
ngo cho nguoi khac. Khi ban than ctia Vién Vién c6 sinh nhat, c6 bé luén ludén lya chon
qua tang rat can than. Thinh thoang Vién Vién cling tao ra sy lang man, tang cho t6i va
b ¢6 bé nhimng diéu bit ngo.

Nam t6i sinh nhat bén muoi tudi, budi sang di hoc Vién Vién n6i hém nay khong mudn
di xe dap di hoc, muén di xe bus, lic d6 chung t6i khong hiéu y, thiy di xe bus vira mat
thoi gian lai vira mat stc, viée gi phai lam khd minh. Két qua la tdi hom d6 tan hoc vé, co
bé mang vé mot bo hoa phing rat to. Hoa ra 1a chiéc xe dap cua c6 bé khong co gio, di xe
bus 1a dé 6m hoa tién hon. Hom d6 t6i va ong xa di quén ngay sinh nhat, may ma c6
Vién Vién nhic.

Sau khi vao dai hoc, t61 héi Vién Vién c6 con thich nhan qua Noel nira khong, c6 bé tra
161 1a c6. Toi hoi dén bao gi0 thi khong muén nhan nita, Vién Vién tra 101 “mudi tdm
tu6i”. Ching t6i déu cudi. Xem ra, ong gia Noel phai tir Bic Cuc lin 16i vé ddy hét
chuyén nay dén chuyén khac.

Luu y déc biét

Chi can bd me bo ra chat suy nghi va thoi gian, s& khién con tré c6 dugce sy trai nghiém
day tht vi, khién cudc séng va thé gio1 cua tré tran ngdp mau sic diéu ky. Tré em 1a thién
than, chi trong thé gidi cua thién than, ong gia Noel mdi tdn tai dich thuc; doi dén khi tré
truong thanh, bién thanh con ngudi pham tuc, ong gia Noel s& bién mat va khong bao gio
quay tro lai nira.

Y nghia ctia viéc “mdi nam 6ng gia Noel dén” khéng nim & mén qua, ma nam & sy bat
ngd nay, bat ngd 14 su tan huong cé gia tri 16n hon.

Lén 1én s& két hon voi Ma Hiéu Phi

Con nguoi rat d bi am thi. Néu mot nguoi luén dugc ngudi khic am thi ré‘mg minh cé
phém chét dao duc tét, tdt bung than thién, anh ta s¢ dan dan sinh ra y thuc tu khéng dinh
minh, phdm chat dao dirc ciia anh ta s& phat trién theo hudng lanh manh. Néu mot nguoi
luén bi 4m thi rang ban than c6 van dé gi d6, anh ta s& khong ngimg tu phii dinh minh,
dan dan mét di su tu tin, trugt theo hudng tiéu cuc.

Hdi Vién Vién di hoc mau gido, trong 16p c6 mdt cau bé tén 1a Ma Hiéu Phi, hai ban
nho rat hgp nhau, thudng xuyén choi cing nhau. Mot hom t6i dén truong don Vién Vién,
trén duong vé nha, cb bé rat hao hing noi: “Me o1, con thich nhét 1a choi véi M3 Hiéu
Phi, 16n 1én con s& két hon véi Ma Hiéu Phi!”. Téi cudi, noi dugc. Thiy t6i dong ¥, Vién
Vién rat phan khoi, nhung rdi lai to ra lo lang: “Khong biét bd co dong y hay khong?”.
T6i ndi con vé héi bd xem.

Vé dén nha dang 1€ Vién Vién ciing s6t rudt doi bd vé dé hoi “chuyén trdm nam” nay,
két qua mai choi nén quén mat, mai cho dén may hom sau bd di don co bé, trén duong vé
nha méi chot nhé ra. Luc d6 ong xi ciing rat thoai mai ndi “dwgc”, déng y. Vira bude vao



ctra, Vién Vién lién néi ngay véi toi: “Me oi, bd con ciing dong ¥ cho con sau khi 16n 1én
s& két hon v6i Ma Hiéu Phi rdi!”. Toi vui vé dap: “That 4, thé thi tt qua rdi!”.

Luc nay Vién Vién lai c¢6 phan lo ling, “Néu chung con di hoc roi, khong hoc cing
trudng, sau nay khong quen nhau nira thi lam thé nao?”. Nghe Vién Vién noi nhu vy, toi
va ong x4 ciing 1am ra vé rau 1i néi, ding vy, phai lam thé nao nhi? Con thir nghi cach
nao do xem sao. Vién Vién nghi mot lat, dot nhién nay ra mét y dinh, “Ding rdi, con 16n
1én, gip ban trai nao con s& hoi, cau 1a M Hiéu Phi c6 ding khong, thé 1a s& biét ngay
théi!”. Nghe véy, chung toi cling to ra phin khoi, ding vay, nhu thé s& biét ngay cau ay
c6 phai 1a M3 Hiéu Phi hay khong. Hoa ra lai don gian nhu vay!

Van dé khé nay di duoc giai quyét, ca nha toi bat ddu vui vé an com.

Sau d6 t6i c6 nghe cb gido 16p Vién Vién noi, Vién Vién va M Hiéu Phi 13 hai em bé rat
hiéu biét, khong bao gio danh ban, ciing khong gianh db choi ciia ban, déu rat thich ké
chuyén, hai ban choi v6i nhau khong bao gid dé xay ra mau thudn. Xem ra trong truong
mAam non ciing ¢6 chuyén “hop nhau”.

Dén khi vao cap mot, cdu bé nay va Vién Vién hoc cung truong nhung khong cung 16p.
Dic diém ciia hoc sinh cip mot 14 con trai con gai khong thich nhau, thuong la con trai
choi voi con trai, con gai choi voi con gai. Vién Vién co may c6 ban gai choi rat than, chi
can c6 thoi gian la may ban nho lai ty tap véi nhau. Mot 14n t6i va bd Vién Vién nhic dén
M3 Hiéu Phi, hoi ¢6 bé, hién gid con ¢ con choi véi Ma Hiéu Phi nira khong, 16n 1én c6
con mudn két hon véi Ma Hiéu Phi nira khong. Vién Vién noi ban ay 1a con trai, con
khong thich choi véi ban 4y, khong hoc cung 16p, ciing khong gip. Chung t6i lién tréu,
“Thé con khong so 16n 1én khong quen ban 4y nita 4?”. Vién Vién néi khong lo. Xem ra
o bé da “thay 1ong”, tir d6 tro di quén han Ma Hiéu Phi.

Sau khi 1én cip hai, Vién Vién budc vao giai doan “day thi” vé mit tim sinh 1y, lic nay,
v6i vai tro 1a bac 1am bd 1am me, chung t6i maéi thue su béat dau quan sat thai d§ quan h¢
v6i ban khac gidi ciia Vién Vién. C6 bé cling ké cho t6i nghe mot s6 chuyén vé ban trai
va ban gai trong trudng lay 1ong nhau, vi du mot cau bé nha rat giau noi voi mot ¢ bé
cung 16p Vién Vién rang, néu ban yéu 6, té sé mua cho ban moén do trang st tri gia sau
muoi nghin té. Chung t6i nghe xong, ciing khong ché hay ha thip nhimng chuyén nay, chi
cuoi, ndi cau bé nay ngay tho, dang yéu that. Nha toi thinh thoang cling c6 dién thoai cua
cac ban trai goi dén, khi gap phai nhiing ct dién thoai nhu véy, chiing toi rat ty nhién goi
Vién Vién ra nghe may, giéng nhu khi ban géi cua Vién Vién goi dién dén cho cb bé, sau
do ching t61 s€ tranh di, dé con gai duoc néi chuyén thoai mai. Co mot lan toi con nhat
dugc mot to gidy dudi gam ban hoc ctia Vién Vién, c6 thé 1a cudc trao ddi bang but gitra
cd bé va mot cb ban gai khac trong gio hoc, hai nguoi nhiét tinh thao luan vé may ciu
ban trai trong 16p, co thé nhan ra chiing bat dau co thién cam mo hd véi mot sb ban trai.
T61 cudi, gidu to gidy nay di, doi sau nay Vién Vién lon 1én s¢€ tra lai cho ¢6 bé.

M&i ngudi bd ngudi me déu timg trai qua tudi ddy thi, nhé lai thoi ky ching ta 13 nhing
thiéu nam, thiéu ni, s& théy su ndy sinh tinh cadm nay & hoc sinh trung hoc 1a binh thuong
biét bao. Vi thé, khi con em chung ta & giai doan phat trién tinh cam, tai sao lai khong thé
thiu hiéu chung hon?

Thinh thodang Vién Vién nhan duoc dién thoai cia mot cau ban nao do, s€ néi chuyén rat
lau, luc dat may xuéng, cd bé to ra nhu c6 tam trang gi d6. Toi s& lya chon mdt thoi gian
va dia diém thich hop, gia vo vo tinh kéo cau chuyén vé chu dé nay, néi véi Vién Vién
réng, con trai va con gai sau khi budc vao tudi day thi s& co thién cam v6i ban khac gioi,



mong mudn dugc tiép xuc véi ban khac gidi, ddy 1a diéu binh thuong, cling 1a didu rat
dep. Néu khong c6 thi lai 12 khong binh thudng.

Muc dich t6i n6i nhu vay 1a dé x6a di su bét an trong long Vién Vién, dé c6 bé biét rang
hoa ra co thi€n cam véi ban trai, hodc nguodi khac cé thién cdm véi minh déu 1a lanh
manh, binh thuong.

Bét an va ty trach 1a diéu ma mdi dira tré co thién cam vé6i ban khac gidi trong do tudi
day thi déu sé& co, tham chi c6 nhiéu dta tré con cam thiy minh 1a ngudi c6 t6i. Cam giac
nay khong nhiing s& khong khién tré mat di himg thii d6i v6i ban khac gidi, ma con kich
thich phét trién. Trudc strc ép ctua phu huynh va nha truong, cam thiy thich ban khac giéi
1a khong trong sang, khong dao dirc, bé ngoai chung s& c6 nhimng hanh dong budng binh,
khong nghe 161 bd me, nhung trong 10ng lai bang hoang, ngo ngac, ty khinh bi minh. Chi
khi con tré biét tu t6n trong minh, ty yéu thuvong minh, cam thay binh than, tu nhién khi
choi voi ban khac gi6i trong tudi ddy thi, méi co thé cam thiy tu tin va Iy tri, moi hanh
dong mdt cach doan trang, ty nhién, mdi cd dugce suc manh ty [dm chu minh.

T61 c6 quen voi mot bac phy huynh, con gai cua chi ay hoc 16p tam, rat xinh xan, thanh
tich hoc tap cting khong t61, chi rat so con gai yéu som, anh huong dén hoc hanh, tir khi
con 1én 16p bay chi bét dau kiém soat con chit ché. Nha chi can 6 dién thoai cua con trai
goi dén, chi nhat dinh phai hoi qua tinh hinh. Con gai di hoc vé hoi mudn mot chat, chi
lién tra hoi khong ngimg, lai con goi dién cho co gido kiém chimg xem con gai cé noi
that hay khong. Vi chuyén nay ma quan hé gitta me va con gai rt cing thang.
Dé kiém soat hanh dong cua c6 con gai, va cling vi sy an toan ctia con, bac phu huynh
nay da mua cho con minh mot chiéc dién thoai di dong, két qua la c6 mat lan chi xem
trom dién thoai ctia con, phat hién thiy c6 bé va may ciu ban trai xung anh xung em véi
nhau, chi gian 13m, tich thu dién thoai ludn. Con gai lai ¢6 cach khac, hdm sau muon ban
dién thoai di dong mang vé nha dung. Chi lai tich thu chiéc dién thoai di muon, sau khi
tan hoc c6 con gai_ lién dung mot chiéc dién thoai co s6 la nhin tin néi ring minh rat buc
minh, t6i khong vé nha nita, néi xong lién tat may ngay. Chi khong tim dugc con, nhu
ngudi ngdi trén chao lra. Sang sém hom sau lién den truong con gai, dung & cong doi
con va gip duoc con, khong tra hoi dugce chuyén t6i qua con di dau. Buc qua ngudi me
nay lién tim dén c6 gido chi nhiém, ké cho cb gido chil nhiém nghe chuyén con gai ca
dém khong vé nha. Co gido chu nhiém lai chay di bdo cdo véi ban gidm hi€u, ban giam
hiéu lién 13p tirc tridu tAp cudc hop voi co chu nhiém céc 16p, tuyén bo mot nit sinh 16p
tam cua tmorng ta qua dém ¢ bén ngoai, yéu cau céac 16p tang cuong gido duc hoc sinh.
Sau do qua “xet hoi” va diéu tra dugc biét, co bé nay ddi me nén ra hang Internet choi
mot dém, mudn doa me mot tran, khong c6 chuyén gi xdy ra ca. Nhung ngay hom sau c6
bé dén trudng, moi thtr déu thay doi, tit ca moi nguoi déu nhin c6 bang anh mit khac la,
duong nhu dém hom d6 c6 da [am mdt chuyén rat kinh khung. Me co thay hdi han vi da
lam to chuyén, nhung dé khong thé niu kéo dugc nita. Trude sirc ép 16n, cudi cung cd bé
budc phai chuyén truong.
Pén truong moi, me co bé dua ra yéu cau khong duogc choi voi cac ban trai. Nhung sau
khi chuyén sang truong moi, c6 bé rat kho hoa dong voi cac ban méi, khong c6 ban be,
hoc hanh bé tré. Pung luc d6 €6 mot anh ban 16p trén dén bat chuyén vdi ¢, thé 1a c6 da
“yéu” anh chang nay tht, cubi cung den murc bo nha ra di. Lic nay, cudi cung nguoi me
moi phat hién ra rang, ngoai sy budn rau that vong, minh da b tay hét cach.
Tir vi du ndy chung ta co thé thiy, trong cac van dé nhu “yéu sém” cia con tré, thuc té 1a



bd me c6 hai chirc nang, mot 1a khuyén nhu xoa diu tinh hinh, hai 1a kich thich lam to
chuyén. Tét ca cac phu ‘huynh déu mong mudn dat dugc hiéu qua dau tién, tuy nhién
dang tlec 1a trong thuc té rat nhiéu bac phu huynh di bién sy viéc thanh két qua thir hai.
Ho mudn ngin con cai yéu sém, nhung lai ding phuong phap sai 1am diy con mot cai,
khién con tu roi vao vong xody. “Bién phap hiéu qua nhit 1am dao dong y chi cua tré 1a
goi 1én y thirc ¢o toi cua chung”(1), & ddy sai 1am 16n nhit ctia phu huynh 13 ding quan
niém tam thudng cta nguoi 16n dé bdi nho nhitng hanh vi vén 1a binh thudng cua con tré,
khién con tré cam thiy minh c6 t6i, vé mit khach quan 1a day con tré xudng vuc thim va
khong thé ty minh thoat ra.

T61 da tirng nhan dugc mot tin nhén ctia mot nguoi me, noi ¢o6 con gai dang hoc 16p chin
cua chi “da c6 ban trai”, hdi t61 nén xu Iy nhu thé nao. Toi 1ap trc goi dién lai, hoi “da co
ban trai” 1a thé nao.

Hoa ra, mdt céu ban cung khoa nhung khac 16p cua con gai chi thuong xuyén tim dén
chd con gai chi dé noi chuyén trong gior giai lao, dén sinh nhat, con gai chi ra may ngudi
ban dén cta hang McDonald, ciing goi ca cau ban nay di, cdu ban cling ting cho con gai
chi mot mén qua, thinh thoang chung con nhén tin cho nhau. Sau khi xem trdom dugc tin
nhén cua con gai, chi phat hién ra rﬁng tin nhin cho cau ban nay la nhiéu nhit, mot sd
cau lai co phﬁn mo am, duong nhu hai bén ¢6 thién cam véi nhau.

(1) Erich Fromm, Ngu6i vi minh, Ton Y Y dich, Tam Lién thu diém, thang 11-1988, tr.149.

Tbi nodi voi ngudi me ndy rang, trong 10 néi ciia chung ta, “ban trai” c6 ham nghia riéng,
v6i nhitng chuyén nhu thé, 1am sao chi lai co thé goi1 cau ban trai do 1a “ban trai” ctia con
gai chi dugc. Thuc ra con tré khong c6 chuyén gi dau, 1a do chi dung céach ly giai cua
minh 4p dit cho méi giao luu cia con tré.

Puong nhién toi ciing hiéu duoc ndi lo léng cia ngudi me ndy, chi so néu nhu khong
quan, cd con gai va cdu ban nay phat trién quan hé va “yéu” that, anh huong dén hoc
hanh. T61 n6i voi chi rang, can phai quan, nhung dimg quan linh tinh, trede hét phai x6a
di vét nho thé tuc trong 1ong minh, sau d6 hiy quan con. Sau d6 theo 16i goi ¥ ciia t6i,
ngudi me nay da ndi chuyén véi con gai va dat duoc két qua rét tot.

Chi 4y dd n6i chuyén véi con gai nhu thé nay.

Trude hét khang dinh véi con gai rang, & do tudi ndy cia con, c6 thién cam véi ban khac
gi6i 1a diéu rat binh thuong, co thé thdy sy phat trién vé tim 1y va sinh 1y ciia con rat
dong b, rat khoe manh. Ngoai ra, ¢6 ban trai thich con, cho thay con 1a mét co gai dang
yéu. Con c6 thién cam véi ban trai, chimg t6 con ciing 1a mot nguoi biét thuong thic
nguoi khac.

Tiép theo chi nodi véi con réng, hoc sinh cép hai c6 thién cam v6i ban khéc gidi, ddy moi
chi 1 vira méi bat dau, 1a mot co gai (dang y€u, trong tuong lai con s& con duoc gap rat
nhiéu ‘nguol yéu quy con, chung ta déu phai cam kich ho. Dong thoti, con cling s€ duoc
gdp rat nhiéu ban trai dang dé chung ta phai yéu quy, ho déu c6 nhimg uu diém khac
nhau.

Cudi cung chi ndi véi con gai rang, chi nguoi ndo dang yéu méi dang dé cho nguoi khac
yéu quy. Néu mot ban hoc khong gioi, khi chit khong co gi ndi bat, ning luc binh thudng
thi 1am sao c6 thé khién nguoi khac c6 thién cam dic biét v6i anh ay/co Ay dugc. Poi véi
hoc sinh cép hai, diéu quan trong nhét 1a hoc tap, khi chit va nang lyc dugc xay dung



trén co so hoc thirc. Chi khi hoc hanh chiam chi, méi c6 thé cang ngay cang dang yéu,
duoc ngudi khic yéu quy, dong thoi minh ciing méi ¢6 thé dan dan hoc duoc cach yéu
quy nguoi khac.

Sau d6 nguoi me nay goi dién thoai cho t61, ké chi da néi chuyén voi con gai nhu vy,
con gai chi rat mung. Ttr d6 tro di, con gai chi con thuong xuyén ke cho me nghe ai viét
gidy gi hodc nhan tin cho ai, c6 bé cam thiy ai d& thuong. Con vé cau ban d6, van choi
v6i nhau, nhung rat binh thuong, khong khac gi so voi ban be khac. Nguoi me nay ngd ra
dugc mot diéu: Chi can ndi tim ngudi 16n trong sang, ndi tim ciia con tré cling s& rat
trong sang.

Thuec ra trong bai viét nay t6i mudn noi rang, cai chinh khong phai la giao duc tinh yéu
nhu thé nao, ma 1a nguoi 1on nén nhin nhén con tré bang 4nh mat trong sang nhu thé nao,
hiéu con tré bang niém tin lanh manh nhu thé nao. Khong it tré em c6 pham chat dao dirc
keém, mot trong nhitng nguyén nhén quan trong la chung khong ngimg bi “16i tur duy rac
ruoi” cua nguoi 16n xam hai. Lbi tu duy rac rudi nay giéng nhu mot sé doanh nghiép chi
cha trong dén san xut, mic strc tha khi doc va nudc thai gay 6 nhiém ra méi truong, dan
dan 1am 6 nhiém bau troi va manh dat vbn rat trong sang cua tre, két qua 1a tinh pha hoai
da 1an chiém hoan toan tinh san xuat. Khong chi trong van dé yéu som, 16i tu duy rac
rudi trong cac phuong dién khéc ciing s& khién tu duy cua tré bi bién di.

Vi du ¢6 mot vi phu huynh, ngay tir khi con rat nho da quan 1y con rét chit trong van dé
tién bac, dé phong cau con trai nhu dé phong k¢ trom. Trong y thire cua chi, duong nhu
chi can ¢ co hdi, cau con s& tat mat lay tién. Vi vay ¢ nha chi gidu tién vao mot chd rat
kin, khong dé cho con blet va khi con di hoc cAn mua cai gi, chi ludn héi bang giong
nghi ngo: “Céi do nhiéu tién nhu thé u, con phai noi that do nhé”. Ké ca da duoc chi
déng y, cau con cAm tai cua chi 1én léy tién, chi cling phai néi: “Nao, dé me xem xem
con c6 lay thira hay khong, khong duoc 1dy thira dau day”. Trudc sy khong tin tuong va
giam sat chat ché cua ngudi me, cau con trai cua chi c6 hiing tha va rén duoc kha nang
chdng giam sat. Sau khi 1én cdp hai, cdu con trai nay bat dau 1y trom tién cta nha. Co
mot 1an di cung v6i bd ra may ATM rut tién, lac bd bAm password, cau ta d3 nhd duoc,
sau do lay trom thé ctia bd, mot thang chia lam b6n 1an rat ra hai nghin té, tiéu xai hét
sach. M&i 1an xay ra chuyén an trom tién, ngoai viéc danh cho cdu con trai mot tran nhur
t, phu huynh chi con biét ngua mat lén troi than tho rang, tai sao minh lai sinh ra mot
dtra con kém cdi nhu vay. Bb me thuc su khong thé hiéu ndi, tir xua dén gio ludn dé
phong con gio trd xau trong chuyén tién bac, so cau hu hong, tai sao cau lai tré nén toi té
dung theo chiéu huéng d6?

Mot vi du khéc trai ngugce véi vi du trén 1a chuyén ma mot ngudi ban than cta toi ké cho
to1 nghe.

Cau con trai hoc 16p ba cua chi vi mdt nguyén nhan nao d6 ma khong tham gia dugc ky
thi gitta ky cua treong, dé bu cho con ky thi ny, chi lién dén truong tim dé thi gita ky
clia cac mon, vé nha bao con lam bai theo thoi gian nhu truong quy dinh.

Luc dua dé thi cho con chi ciing hoi do du, nghi nén dé con tu bim thoi gian hay 1a dé
chi giam sat; dong thoi chi con nghi rang, co nén thu hét sach vo trong phong con di
khong, dé phong cau xem trdm. Binh thuong thanh tich hoc tap cua con chi khong cao
1am, chic chin s& c6 mot sd cau khong lam dugc, vay thi li¢u cdu c6 xem trom dap an
trong sach hay khong?

Chi nghi mot 1at 1ol quyét dinh s€ tin tudng con trai, chi néi véi con rﬁng, con tu bAm



thot gian, hét gi0 khong dugc lam nira. RO6i chi khong néi gi thém ma dong ctra di ra.

Mot didu khién chi rat mimg 13, cau bé hoc 16p ba nay hiéu duoc thi 1a phai nhu thé nao,
cdu hoan toan dya theo quy trinh thi cta trudong dé quan Iy minh, hét thoi gian khong 1am
thém bai nita. Va cdu cling khong hé biét co chuyén “quay cop”, qua quan sat me cdu bé
biét duoc rang, khi gap phai cau khong lam duoc, céu cling khong nay ra y dinh len gio
sach ra xem. Bét giac chi phai than 1én rang Hoa ra con tré trong sang nhu vay! Chi thy
may vi sy lya chon cua minh luc do, thiy may vi minh khong gieo ric vao dau con tré
nhitng khai niém x4u nay: Thi c6 thé xem trom sach, con khong dang duoc tin tudng.

Con nguoi rat dé bi am thi, ké cala nguoi 1on. Néu mot ngudi luén duge nguoi khac am
thi ré‘mg minh cé phém chat dao duc tot, tot bung than thi¢n, anh ta s& dan dén sinh ra y
thirc ty khang dinh minh, pham chit dao dirc ctia anh ta s& phat trién theo hudng lanh
manh. Néu mot nguoi luon bi am thi rz‘“mg ban than c6 van dé gi do, anh ta s¢ khong
ngung ty phu dinh minh, dan dan mat di su tu tin, trugt theo hudng ti€u cuc.

C6 nguoi nghién ctru va phat hién ra rang, tham chi dudi sy am thi lién tuc cua ngudi
khac, dién mao bén ngoai ctia mot nguoi ciing s& bi thay ddi. Ngudi ¢ tuéng mao binh
thuong, trude anh mét tan duong sé tré nén rang ngdi, tran day stc séng. Ngudi cd cac
nét xinh xdn, truge anh mat dﬁy miét thi, cling s€ tré nén khd khan, ngd nghéch. B6 me
dbi xtr voi con cai bang suy nghi lanh manh, méi c¢6 thé gitp cho con cai dugc trudng
thanh mot cach lanh manh.

T6i da tung doc mot cau chuyén ngu ngoén. Trong cudc noi chuyén voi thién su Phat
An(l) T6 Dong Pha(2) moi hoi rang, ngai thay dang ngdi ctia t61 thé nao? Phat An tra 1oi
t6i thiy dang ngdi ctia ngai rat giong Phat to T6 Pong Pha rat mung. Tlep theo d6 ong
méi cudi ranh manh néi, toi thiy dang ngdi ciia su phu gidng nhu mot dong phan bo.
Phét An nghe xong khong gian cting khong phan bac, chi mim cuoi. T6 Dong Pha tuong
minh da thiang Phat An, vé d&én nha lién dwong duong tu dic ké chuyén cho em gai nghe.
Em gai T6 Bong Pha néi, anh a, anh thua ddm qué. Trong long dai su Phat An c6 Phat to
Nhu Lai, vi thé nhin anh méi giéng Phat t6; con trong 1ong anh chi c¢6 dong phan bo, nén
nhin nguoi khéc ciing thay giéng dong phan bo.

B6 me khong bao gid nén nhin con tré bang anh mét co chira dong phan bo. Néu 10i néi
ctia bd me khong ngimg gieo ric cho con tré nhimg am thi tiéu cuc, khong nhiing s&€ pha
vO sy trong sang trong ndi tdm cua tré, ma con co thé bop méo pharn chat dao durc cua
tré. B6 me can phai biét rang, con tré khong co cong luc va sy diém dam nhu thién su
Phat An.

Luu y ddc biét

Bét an va ty trach, 1a diéu ma mdi dwa tré c6 thién cam véi ban khac gidi trong do tudi
day thi déu s& c6, tham chi c6 nhiéu dua tré con cam théy minh 13 nguoi c6 toi. Cam gidc
nay khong nhing s& khong khién tré mat di hing thu ddi v6i ban khac gidi, ma con kich
thich phat trién. Trudc sirc ép ctia phu huynh va nha truong, cam thiy thich ban khéc gi6i
1a khéng trong sang, khong dao dirc, bé ngoai chiing s& c6 nhitng hanh dong budng binh,
khong nghe 151 bd me, nhung trong long lai bang hoang, ngo ngac, ty khinh bi minh. Chi
khi con tré biét ty ton trong minh, tu yéu thuwong minh, cam thay binh than, tu nhién khi
choi véi ban khac gidi trong tudi day thi, méi cé thé cam thay tu tin va 1y tri, méi hanh
dong mat cach doan trang, ty nhién, madi c6 dugce sic manh ty lam chtt minh.

“C6 ban trai thich con, cho théy con la mot c6 géi dang yéu; con c6 thi€n cam vdi ban



trai, chimg to con ciing 1a mot ngudi biét thudng thirc ngudi khac”.

“La mt c6 gai dang y€u, trong tuong lai con s& con duoc gap rat nhleu nguoi yéu quy
con, chung ta déu phai cam kich ho. Pdng thoi, con cling s& dugc gap rat nhiéu ban trai
dang dé chung ta phai yéu quy, ho déu c6 nhiing vu diém khac nhau”.

“Chi nguoi nao dang yéu, méi dang dugc nguoi khac yéu quy. Néu mot ban hoc khong
gioi, khi chat khong co gi ndi bat, niang luc binh thudng thi 1am sao c6 the khién cho
nguoi khac ¢o thién cam dac biét véi anh ay/co ay duoc. Péi voi hoc sinh cap hai, diéu
quan trong nhét 13 hoc tap, khi chét va nang lyc duoc xay dung trén co sé hoc thue. Chi
khi hoc hanh chdm chi, méi c6 thé cang ngdy cang dang yéu, duoc nguoi khac yéu quy,
d6ng thoi minh cling mai ¢6 thé tir tir hoc dugc cach yéu quy nguoi khac”.

Khéng it tré em c6 pham chat dao duc kem mot trong nhiing nguyén nhan quan trong
1a chung khéng nging bi * 96i tu duy rac ruoi” cia nguoi 1on xam hai. Léi tu duy rac rudi
nay gidng nhu mot sé doanh nghiép chi chi trong dén san xut, mic stc tha khi doc va
nude thai gdy 6 nhidm ra méi trudng, dan dan lam 6 nhiém bau trdi va manh dat von rat
trong sang cua tré, két qua 1a tinh pha hoai da 14n chiém hoan toan tinh san xuAt.

(1) Phat An (1032-1098): Thién su doi nha Tong, ban than cua T6 Dong Pha (ND).
(2) T6 Pong Pha tirc T6 Thirc (1037-1101): nha vin, nha tho ndi tiéng thoi Téng (ND).

Gidng hét nhu Newton

Thudng thic con tré khong phai chi 14 tan thuong nhiing uu diém cta tré, ma quan trong
hon 1a nén nhin nhan thé nao vé nhiing khuyét di€ém cua tré. Néu ban luon nhin tré bang
con mat “giong hét nhu Newton”, thi tré s€ cang ngay cang giong Newton that.

Chung toi thuong nédi Vién Vién “giéng hét nhu Newton”, day khong phai 1a mot 1i biéu
duong, ma la phé binh, phé binh ¢4 be do khong luu tam, pham phai nhing 16i rat ngo
nghéch trong cudc song thuong ngay.

Cau noi ndy bat ngudn tir mot cau chuyén ma Vién Vién doc hdi nho. Newton rét say sua
v6i cac thi nghiém cia minh, mot 14n c6 mot nguoi ban dén tham 6 ong, nhung khong doi
dugc ong, ngudi ban nay lién tréu Newton, an hét bita com trua ma ngudi gitp viée
chuén bi cho 6ng rdi ra ve. Doi dén khi Newton tir phong thi nghiém di ra, budc dén ban
an, nhin thay canh tuong ngon ngang trén ban, miéng lién 1am bam “Hoéa ra minh da an
com 10i”, sau d6 lai roi ban an, tiép tuc chui vao phong thi nghiém.

Vi qua say sua voi mot viée nao do, thién tai thuong pham nhimg sai 1Am nuc cuoi trong
cudc séng, 1am nhiing chuyén khién nguoi khic phai bat cudi hodc tac gian, luu truyen
dén doi sau tré thanh nhiing cau chuyé¢n kinh dién. Nhung trong cudc song hién thuc xuét
hién nhiing con ngudi va su viéc nhu vay, phﬁn 16n lai dugc coi 1a “khéng luu tdm”,
“khong th6ng minh”, khién nguoi khac coi thuong hodc buc minh. Piém nay dac biét
dugc the hién trong qua trinh gido duc tré em.

Khi tudi con tho, hau hét tré em déu say sua v6i mot chuyén gi do. Hoac la dung toan bo
suy nghi dé ngam nghi xem chu ga con dau tién tir ddu ma ra, dén ndi khong nghe thiy
tleng me giuc nam lan bay luot ra an com; hodc 1a mai choi qua quén di v¢ sinh, té ra
quan; ciing c6 thé 1a doc mot cudn truyén thi vi qua, quén lam bai tap... Mot nghin tré
em c6 mot nghin viéc say mé, mic du trong mat ngudi 16n, nhimg viéc nay don gian va



nham chan biét bao; cong vdi sy non ndt va thiéu kinh nghi¢m séng cua tré, ching
thuong 1am nhitng viéc khién nguoi khac phai khoc do méu do, tham chi gay ra mot sd
tai hoa nho.

Ngudi 16n nén nhin nhan sy “khong phai” cta con tré bang thai do nhu thé nao, day
khong phai 13 chuyén nho, né s& anh hudng siu sic dén con tré.

Mot ngudi ban cua t6i khi néi dén gidc mo 1am nha van khéng tré thanh hién thyc cta
minh d3 ké mot cau chuyén. Hdi hoc cap hai, c6 iy thudng xuyén vira kéo dng bé hap
man thau vira doc tiéu thuyét, két qua c6 may lan mai doc qua, khong chu y dén lua, dé
lira bi tit, bd co Ay phat hién ra da danh chui c6 mot tran. Gan ba muoi nim troi qua,
nhic dén chuyén nay ¢ van rat budn, cam thay su viéc nay c6 anh huong ti€u cyc lau dai
dbi v6i sy phat trién vé tam 1y va su nghiép cua co. Néu so sanh su viéc nay cta co véi
nguol me nha bac hoc Edison thiu hiéu va ung ho trude cac “I1di 1am” cua con trai, thi
thue sy co thé thiy rang, cudi cung con tré co thé thanh “tai” hay khong, thai d6 va cach
xir 1y ctia bd me trong nhimg van de nay la hét sirc quan trong.

Nén nhin nhan nhu the nao vé mot s0 sai sot nho ma tré vo tinh mic phai, dbi v0i nhiing
sai s6t ndy bd me can giai quyét bang thai do nhu thé nao - day thuc ra 1a mot vn dé 1on
trong giao duc gia dinh.

Con gai t01 - Vién Vién 1a mot dira tre binh thuong, c6 bé ciing thuong xuyén pham
nhiing 16i ma nguoi khac mic phai. Vi du bo ra may tram t¢ dé mua cudn tir dién dién ti,
ding duoc may ngay thi ddnh mat, ciing khong biét 1a mat ¢ dau; lac ran trimg, sau khi
dap trimg lién d6 thang long trimg vao thung rac, tiép do lién suy nghi nén vt vo tring &
d&u, m&i phat hién ra d6 nhim; bao ¢o bé cat chiéc kéo vao hop dung cu, ¢d bé lién cam
keo di mot vong trong nha, quay lai thac mic t01 dua kéo cho co bé lam gi. M&i 1an nhu
vay, t6i chi c6 thé n6i mot cach bat luc rang con “gidng nhur Newton”.

“Hanh vi Newton” ctia Vién Vién con thuong xuyén gdy thém viéc cho téi. Vién Vién
hoc cép hai ndi tra & trudong, mot tuan vé nha mot 1an. Thai gian déau, cudi tudn mdi lan
trg vé trudng, cd bé thuong xuyén dé quén nhimg do dung can thiét & nha, dén truong
lién goi dién thoai vé nha, bao bd me mang dén ho. Truong cua Vién Vién cach nha kha
xa, t0i va 6ng xa di mot chuyén 1a mat ludn nira ngay, lai con phai xin nghi & co quan.
M3i lan nhu vay, trong long toi ciing kha byc, nhung khong bao gid vi chuyén nay ma
trach con ma chi thé hién rang chung t6i rat ban, ling phi thoi gian nhu thé thi that 1 tiéc.
N6i nhu vay 1a du roi. Chung t6i hiéu mdi 1an goi dién thoai, con da biét do sy so ¥ cua
minh ma gy phién ha cho bd me, trong tinh huéng nay bé me khong nén trach con nira,
néu bd me trach con, lai thanh ra cho con co hdi bién bach nhung lai khong chiu kiém
diém lai minh.

Mic di mdi lan Vién Vién vé trudng, toi va ong xi déu lo con s& quén gi do, lai bat
chung t6i phai di mot chuyén, nhung chung toi s& khong thu don d6 dac gitip Vién Vién,
chi dan do mot cau: Thir nghi k§ xem, nhd mang hét d6 dung di. Kién tri mot thoi gian,
Vién Vién rat it khi quén dd nita, thu gon duoc toan bo do ding can mang. Toi nhin thay
Vién Vién co riéng mot quyén so nho, ghi lai nhitng viéc can phai lam, trude khi di gio ra
xem mdt 1an, xem xem con viéc gi chua 1am hay khong.

Khuyét diém ctia mdi ngudi 1a mudn hinh van trang. Vién Vién khong phai 1a nguoi gioi
giang trong viéc biét lo toan cho cudc séng, diéu nay chic chin co lién quan dén cich
gido duc ctia chiing toi, c6 thé 1 vo tinh di lam thay cho con nhiing viéc ma dang 1& con
phai ty 1am. Ciing c6 thé 1a do ban tinh cta con ngudi, diém manh va diém yéu cia mdi
nguoi khong nhat thiét sé phai thé hién trén mot phuong dién nao d6. Ching toi di y thic



dugc nhitng van dé ndy, mot mit 1a ¢d géng chip nhan, mit khac 1a ¢d ging gitp con
khic phyc diém yeu Nhung sy gitip d6 nay khong phai 1a nhiét tinh giup con lam viée
nay viéc no. Biét bd me khong thé giup con dén het doi, sy “giup d6” cua chung t6i la cd
ging dé con tu minh lam. Viéc ma ching t6i can lam, chii yéu 13 “cé long kién nhan”,
cho phép con lam sai.

Néu s¢ con tré co cai gi d6 suy nghi khong dugc chu toan, nguoi 16n s& suy nghi thay cho
tré, theo ddi sat sao tré, trudc mat s& thay la giup duoc con, nhung vé lau dai, diéu d6 chi
gdy phan tic dung. Pham 14 nhimg viéc cin phai dé tré ty minh suy nghi, tw minh lam,
pham phai nhiéu sai 1dm, dan dan méi hoc duge cach lam cho that tdt.

Khi Vién Vién vira budc vao cip ba, budi sang lac ndo ciing di hoc voi, thuong xuyén
quén chia khoa hodc quén deo dong ho, rat bit tién, t6i va 6ng xa thudng xuyén nhic nhd
“cam chia khod”, “deo dong h6”. Lam thé mot thoi gian, phat hién thay khong on. Vién
Vién ludn v lai vao 161 nhic nhé cia ching toi, ban than khong chiu nghi cach dé nhic
nhé minh. Toi bao con sau khi vé khoa xe xong bo ngay chia khoa vao cap sach, sang
hém sau chi can deo cdp di thi chic chin s& mang theo chia khoa, khong nén vira budc
vao cua nha 1a ti¢n tay vut trén ban hoc; déng hd sau khi thao ra thi cét vao chiéc tai nho
trong cip. Vién Vién miéng thi vang da, nhung van cir thuong xuyén khong chiu luu tim,
van dé chia khod va dong hd 1én ban hoc theo thoi quen.

C6 mdt 1an Vién Vién quén chia khoa, dén truong khong thé khoa dugc xe, ding hom bi
sao d6 kiém tra. Khong khoa xe 1a hanh vi vi pham quy dinh cta truong, phai viét ban
kiém diém, lai con anh huong dén diém thi dua cta 16p. Chuyén nay khién Vién Vién rat
budn, trong 10ng chiing t6i chic chan ciing trach con, nhung khong néi nhimg cau nhu
“me d3 nhic con tir 1au”, chi dia mét cau, con giéng hét nhu Newton, kho tranh khoi
viéc pham nhing 16i nho. Pong thoi khuyén khich con thue hién theo quy dinh cua nha
truong, dén phong hoc chung don vé sinh may lan, cb ging gianh lai dlem bi trur cua 16p.
T61 con ldy may anh chup lai “ban kiém dlem ma Vién Vién viét rit can than, dua con
rang tir gid tro di sé thu thap tai liéu cho “tién si Newton”, doi sau ndy tré thanh nguoi
noi tiéng, day s& thanh cau chuyén kinh dién.

Thai d6 nay cia chung toi da khién Vién Vién thdy vui hon, khong con budn ba vi
chuyén nay nita. Sau d6 théng qua viéc lao dong ¢ trudng, co bé da nhanh chong lay lai
dugc s6 diém ma 16p bi trir vé, diéu quan trong nhat 1a tir d6 trd di, Vién Vién khong con
dé quén chia khoa xe dap va dong ho nira.

Khong phai phu huynh khong nén phé binh con tré, nhung phé binh ctr nhat thiét phai ap
dung cach “phé binh” thong thuong u?

Glong nhu viéc dut tay s€ cam thay dau, tré mic mot s6 16i nho hodc gay tai hoa, khong
can ban phai noi, tré cing sé cam thiy ngai ngiing, cam thay héi han va dau kho. Luc nay
néu bd me khong chii y dén tam 1y cia tré, mat may cang thang néi nhimng cau gido huén,
n6i mot sé cau nhu da nhic nho tir 1au, chi khién tré cam thay mat thé dién, cam thay buc
minh. Dé bao vé thé dién cho minh, dé thé hién sy khong hai long véi 10i cau nhau cia
ban, ¢ thé con tré s& ¢ tinh cdi lai hodc lam ra ve khong thém quan tam.

Néu giita bd me va con thuong xuyén xuét hién sy gido hun va chong ddi nay, dan dan
tré s& thuc sy khong quan tdm dén 16i 1am ctia minh, khong hé dong long trude 10i cia bd
me.

Rét nhiéu ngudi binh thuong ciing biét khi con c6 18i can phai noi chuyén véi con.
Nhung chi can xdy ra nhitng chuyén dot xuat, theo phan xa c6 diéu kién lién ndi cau véi



con, “Bb da nhic con tir 1au rdi, ma con van...”, “Tai sao con lai hau dau nhu vay...”,
noi ra nhimg 16i trach mang néng nay, sau d6 lai h6i han, nhung 1an sau gip phai nhiing
chuyén tuong tu, van khong kim c.hé' duoc lai ndi cau. Mot ‘sé bac phu huynh thich dung
nhitng cau nhu “t6i nong tinh” dé bién bach cho minh, dé tao su can bang cho minh.
“Nong tinh” c6 thé chi 1a mot khuyet diém nho cta bd me, nhung no6 lai dem lai hau qua
rat x4u cho con tré. Didu nay s& khién cho “16i nho” ciia tré bién thanh mot cai tat. Hodc
bién thanh ngudi tinh tinh ndng nay, tu ti ¢d chap; hodc 1a day dd nhiéu 1an nhung khong
thay doi, tai pham hét 1an nay dén lan khac.

B4 me budc phai nhan thirc duoc rang, qué trinh truong thanh cta con tré can c6 nhitng
“13i 1am”. Bai hoc va kinh nghi€ém ma con tré¢ dac rat dugc tir cudc séng, s& dé lai 4n
tuong siu sic hon nhitng diéu hay 1& phai ma ban néi ra bang 16i hang trim lan. “Pham
sai 1am” 1a mén hoc bat budc phai c¢6 trong qua trinh truong thanh cia tré, chi c6 hoc du
mot luong “hoc phan” nhét dinh, tré moi rén dugc kha nang hoc mot biét mudi, tw minh
kiém diém ban than, ty minh hoan thién. Phu huynh phai hiéu duoc gia tri cua “16i 1am”,
nhin thay trong qua trinh truéng thanh cua tré, “16i [am” va “thanh tich” c6 chirc nang
gi4do duc nhu nhau.

Con vé viée nhirng “sai sot” thinh thoang xay ra gy thiét hai vé thoi gian, tién bac cho
ban than tré va bd me, can coi 1a khoan hoc phi budc phai nop dé cho tré truong thanh,
dbi lai tré s& git hai duoc sy chin chin, thanh tai, thanh cong. Tré thao tung mot chiéc xe
6 to vira m&i mua, c6 thé sé& kich thich tiém nang va himg thi ché tao mot chiéc may bay.
Hoém nay nau chdy mot ndi thirc an, ngay mai co thé cho ra 10 mot dau bép cir khoi. Thiét
1ap mét quan niém dung dan vé con tré, nhin nhan nhimg hanh vi “gdy tai hoa” cua tré
bang anh mat ky vong, s& cam thdy dung la nhung co hoi tot chtr khong phai chuyén xau.
V61 mdt tam trang nhu vay, trong 1ong ban s& con “ndi cau” nita khong?

“Giéng hét nhu Newton” vira 13 vin dé b me nén hiéu con nhu thé nao, dong thoi ciing
1a vin d& nén phé binh gido duyc tré bang phuong phap gi. Nguoi ta thuong noi mot nguoi
biét n6i chuyén ‘hay khong, khong phai ndm ¢ van dé noi cai gi, ma 1a noi nhu thé nao.
Chung ta c6 thé phé binh tré, nhung nhét thiét phai lya chon cach phé binh phu hop,
nham vao muc dich bao vé long tu trong, thiét lap su tu tin, boi dudng nang lyc cho tré.
Tt ca nhitng cach phé binh gy ton hai dén 1ong tu trong, sy tu tin va nang luc cua tré
déu khong hay, déu 13 cai ma b me budc phai tir bo.

Cach phé binh “gidng hét nhu Newton” bién mot chuyén khong hay, mot chuyén dang ra
phai buc minh thanh mot cau dua, vira gitp cho tré biét minh da sai ¢ dau, nhung dong
thoi lai khong 1am ton hai dén long tu trong cua tre, ngoai ra con an chira sy thau hiéu tré,
tham chi bao ham mot 15i khen d6i v6i mot tai ning nao do cua tré. Tré rat thich nghe
nhitng 10i phé binh nhu thé.

Cho du c6 nhitng dira tré mai mai khong bao gio to ra lanh lgi trong cudc séng, mai mai
c6 nhitng nhuoc diém “gidng hét nhu Newton”, chi can khong phai 1a chuyén gi qua 16n,
xin hay cho phép tré c6 nhitng nhugc diém do.

Hay nghi vé ching ta, ching ta ciing c6 rat nhiéu nhugc diém, thudng xuyén pham
nhing 16i nho. Vi duy t6i da timg mac mot 15 rat budn cuoi khong chi mot lan, mic quan
40 thé thao di chay, trong qua trinh chay cam thay chiéc quan thé thao c6 cai gi hoi bét
thuong, quay vé madi phat hién ra minh méc nguoc tir trude ra sau; vao siéu thi doi 4o,
dén noi méi phat hién ra khong mang theo chiéc 4o... Nhitng nhugc diém nay gidng nhu
nuéc da, bam trén nguoi t6i, khong dé gi tay di duoc. Ong x4 va con gai t6i ciing c6
nhitng “nhugc diém” thé nay hodc thé khac, ching toi cudi, thuong xuyén cudi nhao



nhitng sai s6t ngd nghéch cua minh 14 “giéng hét nhu Newton”. O nha chung t6i, ddy
hoan toan 1a mot chuyén cuoi, khong bi miét thi hoac trach méng.

Co dtra tré can than ti mi, co dta tré so y vO tam; c6 dua tré khéo tay, co dua tré vung vé;
c6 dtra tré ngay tur nho da biét dé v dén nhiing chi tiét nho trong cudc séng, t6 ra lanh loi,
gioi giang; ciing c6 nhitng dua tré thich yén tinh suy nghi, dau 6c sudt ngay bay bong &
dau déu, trong nhu ngudi mong du... Trang thai ciia con tré rat khac nhau, ching ta nén
cho phép su khéac biét nay ton tai. Chinh su khac biét ndy tao nén tinh phong phu cta con
nguoi.

Mot sd bac bé me qué cdu toan dic biét hay cht y dén ting chi tiét nho caa con, khi con
pham mot s6 sai sot nho, hodc thé hién néng lyc binh thuong ¢ mot phuong dién nao do,
ho 1ién t6 ra v6 cung lo ling, mudn lap tirc gitp con thay d6i. Va phuong phap ma ho
dung chinh 1a néi v6i con tré réng nén lam thé nao, sau d6 con tre lai pham phai sai 1am
ding nhu thé, c6 thé ho s& sam mit xuong - lac nay, thuc té 1a ho d3 bién thanh nhirng
nguoi bd ngudi me quéa khat khe.

Néu Newton subt ngay bi trach mang vi khong chi ¥ dén nhitng chi tiét nhé trong cudc
song thi 6ng con c6 thé 1a Newton nita hay khong? Néu Edison sudt ngay bi trach moc,
ong con c6 thé 1a Edison nita khong?

Tat ca nhiing sai sot do thiéu kinh nghiém hodc khong chuyén tam, chi can khong lién
quan dén van dé dao duc, déu khong nén chi trich hoac ndi cau, tham chi khong can nhéc
dén, ban than con tré s& cam nhén dugc sy bét tién hodc su ton that trong qua trinh nay,
biét vé sau phai lam nhu thé ndo. Puong nhién chung ta c6 thé néi cho con tré biét nhitng
kinh nghiém séng ctia minh, nhung dong thoi nhat thiét phai biét kién nhin cho doi
chung trai nghiém va truong thanh, tham chi ¢b tinh tao ra mot s6 co hoi cho tré dé tré
dugc ném mui khi khong can than. Chi can tré co long tu ton ty i, 6 du su trai nghiém,
cai can phai hoc chung déu co thé hoc, cai can phai chu y ching déu sé& chi y dén.

Lui mot bude ndi, néu bam sinh dira tré bi khiém khuyét vé mit tri tué & mot phuong
dién nao do, thi tré ciing s& khong vi su ran day hay nhiing 10i nhic nhd thuong xuyén
cua bd me ma thay déi; nguoc lai co thé vi nhiing 161 cau nhau thuong xuyén ctia ban ma
ngay cang to ra kém coi, dong thoi khién tré cang thém ty ti.

Thuong thirc con tré khong phai chi tan thuong nhitng wu diém cua tré, ma quan trong
hon 14 nén nhin nhén thé nao vé nhitng khuyét diém cua tré. Néu ban luon nhin tré bang
con mit “giéng hét nhu Newton”, thi tré s& cang ngay cang gidng Newton that.

Luu y dac bi¢t

Néu so con tré c6 cai gi do suy nghi khong dugc chu toan, nguoi 16n s€ suy nghi thay
cho tré, theo ddi sat sao tré, trudc mat s& thay 1a giup dugc con, nhung vé 1au dai, diéu do
chi gdy phan tac dung. Tt ca nhimg viéc can phai dé tré ty minh suy nghi, tu minh lam,
pham phai nhiéu sai 1am, dan dan méi hoc duoc cach lam cho that t6t.

Gibdng nhu viée cit dut tay s& cam thay dau, tré mac mot sd 16i nho hodc gay tai hoa,
khong can ban phai noi, tr¢ cling s€ cam thiy ngai ngiing, cam thay héi han va dau khé.
Luc nay néu bd me khong chi y dén tam 1y cia tré, mit may cang thang noi nhiing cau
gido huén, n6i mot sd cau nhu da nhic nho tir 14u, chi khién tré cam thay mét thé dién,
cam théy buc minh. Dé bao vé thé dién cho minh, dé thé hién su khong hai long voi 101
cau nhau cua ban, con tré ¢ thé s& cb tinh cai lai hodc 1am ra vé khong thém quan tam.
Mot sb bac phu huynh thich ding nhimg cdu nhu “t6i néng tinh” dé bién bach cho minh,



dé tao su can b?mg cho minh. “Nong tinh” co thé chi 1a mot khuyét diém nho cua bd me,
nhung no6 lai dem lai hau qua rat xau cho con tré. Diéu nay sé khién cho “16i nho” cua tré
bién thanh mot ¢ tat. Hodc bién thanh nguoi tinh tinh néng nay, tu ti ) chép; hoic 1a
day db nhiéu 1an nhung khong thay d6i, tai pham hét lan nay dén lan khac.

“Pham sai 1dm” 13 mon hoc bat budc phai cé trong qua trinh truong thanh cua tré, chi co
hoc du mét luong “hoc phan” nhat dinh, tré méi c6 thé rén dugc kha nang hoc mot biét
mudi, ty minh kiém diém ban than, ty minh hoan thién. Phu huynh phai hiéu duoc gia tri
ctia “16i 1am”, nhin thay trong qué trinh truéng thanh cua tré, “16i 1lam” va “thanh tich” ¢
chtrc nang gido duc nhu nhau.

Cach phé binh “gidng hét nhu Newton” bién mot chuyén khong hay, mot chuyén dang ra
phai buc minh thanh mét cau dua, vira gitip cho tré biét minh da sai & ddu, nhung dong
thoi lai khong gay ton hai dén 1ong tur trong ciia tré, ngodi ra con an chira sy thau hiéu tré,
tham chi bao ham mét 161 khen ddi véi mot tai nang nao do6 cua tré. Tré rat thich nghe
nhitng 10i phé binh nhu thé.

T4t ca nhitng sai sot do khong c6 kinh nghiém hoic khong chuyén tdm, chi can khong
lién quan dén van dé dao durc, déu khong nén chi trich hodc ndi cau, tham chi khong can
nhéc dén, ban than con tré s& cam nhén duoc su bat tién hodc su ton that trong qua trinh
nay, biét vé sau can phai lam thé nao.

Tho ¢6 nu6i dudng tdm hon tré

Nhimng dta tré duoc tho ¢d nudi dudng tam hon, cai ma ching gat hai dugc khong chi la
¥ tho va tai ning lam tho, trén thuc té cling tré thanh ngudi duge cude sdng va van ménh
coi trong hon.

Khi Vién Vién con rat nho, toi da bat dau doc cho co bé nghe mot s6 bai tho. Téi phat
hién ra réng, Vién Vién thich nghe, cling rat thich hoc thudc.

Niam Vién Vién ba tudi, t6i hoc danh may vi tinh, hang ngay hoc thudc bai vé kiéu gb
“nam nét co ban”. Ngudi phat minh ra kiéu gd nim nét co ban - hoc gia Vwong Vinh
Minh d3 bién soan “bang chir géc” thanh mot bai vé d& thudc nhu bai tho. Luc toi hoc
Vién Vién ngdi bén canh nghe thay, t6i dén sau khi tat dén t6i ndm trén giuvong doc, c6
chd khong nhé duge, Vién Vién lién nhic toi. Nhing thir khong c6 ndi dung nay, cb bé
nghe choi, khong ngo lai thugc nhanh hon ca toi, toi phai thim than phuyc tri nhd cta con
tot.

Chir viét ciia Trung Qudc vén ham chira mot vé dep nghé thuat, Chu Tac Nhan(1) noi,
chir Han c6 cac dic diém nhu tinh trd choi, tinh trang strc va tinh 4m nhac(2). Va tho ca
¢ dién Trung Quéc lai héi tu dugc nhitng tinh hoa cua tiéng me dé cua chung ta, béng
tiét tau, Am luat, tinh mi quan ctia riéng minh, tir ¢4 dén kim ludn toa ra khi chat cao quy
khién nguoi khac phai say mé. Trong qua trinh day Vién Vién doc tho, t61 da dan co
dugc nhén thirc kién dinh rang, tré¢ em nén hoc thudce nhiéu tho ca, dic biét la tho cd.

Khi Vién Vién bdn, ndm tudi, toi bat dau chinh thirc day con doc tho ¢6. Cudn sach dau
tién ma ching t61 s dung 1a bd sach Bé doc tho ¢d ¢6 hinh anh minh hoa, gém sau cudn,
téng cong c6 hon mot tram bai tho, nhitng bai tho d6 déu rat ngin, théng thudng chi c6
bdn cau. Toi thudng xuyén cing Vién Vién doc nhitng bai tho ¢6 nay, doi dén khi doc



nhiéu réi thi hoc thudc 10ng. Trong vain dé& nay khong dé ra ké hoach gi, doc tuong ddi
tuy ¥, nhung vi duy tri lién tuc nén trudce khi vao 16p mét, Vién Vién co ban da thude het
nhirng bai tho nay.

Gan day toi co doc mot s6 tai lidu, c6 nguoi phan ddi day tré doc tho co khi chung con
dang nho. Ho cho ring tré khong hiéu, chi hoc vet va nhd mot s6 4m tiét, vi thé dé nghi
khi tr¢ con nho nén day tré doc nhitng bai tho thiéu nhi, khéng nén hoc thudc long tho cb.
Ca nhan t61 khong dong tinh voi quan diém nay.

Ngh¢ thuat trude het can co sy cam nhan, tre em hoc tho ¢ khong can qua coi trong viéc
hiéu, tho c6 bang tric gieo van, 4m luat rat hay, cdm nhan t6t tw nhién dan dan s& hinh
thanh nén su “hiéu”. Cam thay tho ¢ la 1am khé hiéu, day 1a chuyén cua nguoi 16n, tré
em khong c6 sy cam nhan xa céch nay. Co thé day tré mot it tho thiéu nhi, nhung vé s
luong va chat luong déu khong thé thay thé tho c¢d. Thoi gian hoc cia mdi ngudi déu vo
cung hiru han, chung ta nén day cho tré nhiing gi hay nhét. Néu b me day tré doc tho ¢
b?mg mot tam trang thoai mai, vui vé nhu khi doc tho thiéu nhi, tré s& khong cam nhan
dugc su khac biét giita hai thé tho nay.

Ngoai ra, thoi thiéu nhi 1a thoi ky hoang kim cua tri nhd, nhitng thit doc va hoc thudc
1ong trong thodi gian ndy s& khic sau vao tim tri, bién thanh kho bau tri tué ciia minh.
Chinh vi vy ching ta cang nén tran trong viéc doc thudc 10ng thoi nién thiéu, dimg dé
tré lang phi thoi gian vao nhimg tac pham tam thuong. Tho ca c6 dién voi nong cdt 1a tho
Duong tur Tbng, t6i cam thay gid tri cua ching dang dé mot ngudi hoc tir luc con nho dén
khi vé gia.

(1) Chu Tac Nhan (1885-1967): Em rudt ciia nha van L3 Tan (Chu Thy Nhan) va ciing 14 mot nha van
(ND). ‘
(2) Tién Ly Quan, Ban vé gido duc ngit van, NXB Dai hoc Su pham Quang Tay, thang 7-2003, tr.76.

Vi tho cé “kho hiéu” nén moi nguoi lai c6 mot sy ngd nhén khac, khi day con doc tho cd,
deu ¢ gang giang cho ching hleu “dich” tung cau ra thanh van “bach thoai”. Trén thyc
té, hoc tho ¢ can phai tranh sy “giai thich qua muc” nay. Nguyén nhan 1a do, mot 1a tin
vao kha nang linh hoi cua tré; hai 1a vé dep cta y tr va cau chit trong tho van quan trong
la sy cam nhan, ching von khong can phai giai thich, giai thich chinh la sy tréi budc tri
tuong tuong, 1a sy pha hoai vé dep cua ngén ngi.

Khi tré hai, ba tudi, doc tho khong can phai giai thich, chi can coi doc tho nhu dang hat
bai hat, cdm nhan dugc am luat trong d6 1a da roi. Dén khi tré bdn, nam tudi, hiéu dugc
mot sb van dé, hiy dua ra 101 “giang giai”. Nhung nhiing 16i giang giai nay nhét thiét
phai don gian, tom tat mot cach khai quét y tir clia bai tho, dong thoi giai thich mot s tir
anh hudng dén cach hiéu bai tho 1a da roi.

Vi du khi t6i day Vién Vién doc bai tho “Vinh nga” (Vinh ngdng): “Nga, nga, nga/ Khuc
hang huéng thién ca/ Bach mao phu luc thuy/ Hong chudng bat thanh ba” (Ngdng,
ngdng, ngdng/ Ngira mat hudng 1én troi/ Long tring phoi dong biéc/ Chan hong r& song
khot), do ban than bai tho da rat rd rang, chi can giai thich “khic hang” 1a dugc roi.

Giai thich it khong c6 nghia 1a “phan tich”. T61 va Vién Vién thuong ngam di ngam lai
nhirng cau tho hay, vi du nhu doc d&én cau “khang dir 14n 6ng twong ddi tiru, cach ly ho
tha tan du boi”(1) lién tudng tuong ra canh tugng do that thi vi, don so, chan thuc biét
bao. Pay chinh 13 cach tin hudng trong qué trinh doc tho. Nhung dbi voi mdi bai tho, toi



va Vién Vién danh nhiéu thoi gian hon cho vi¢c doc di doc lai va hoc thude long.

T viéc hoc ching t6i cdm nhan dugc réng, doc va hoc thudc 10ng nhiéu bai tho 1a
phuong phap kinh dién nhat dé hoc tho cd, day 1a  phuong phap day ngir van truyen théng
cia Trung Quéc, phuong phap nay don gian nhit va ~cling ¢6 hi€u qua nhit. “Poc sach
tram 1an, ¥ nghia ctia nd s& tw hién ra”, ngudi xua da tong két rat chi Iy diéu nay.

Phuong phap hoc nay nhin thi c6 vé dorn gian, cimg nhic, nhung trén thuc té lai rit co ly.
Hoc gia ndi tiéng, gido su khoa Van truong dai hoc Bic Kinh Tién Ly Quan noéi rang:
“Gido dyc v& long truyén thong cua chung ta, khi day hoc sinh ¢ d§ tudi v& long, gido
vién khong can phai giai thich gi ca, dé hoc sinh doc dong thanh kinh van, tu nhién s€
linh hoi dugc mot so than van 'khong thé (hoic khong can) noi trong kinh van trong su
1én bong xudng tram sau do tiép tuc doc thudc long ting lan mot, dua mot s6 quan niém
co ban trong truyen thdng vin hoa, khac sau vao b néo gan nhu trong tron cua tré nhu
dong dinh, thue té 1a di anh huéng ngdm ngam vao tam hoén sau thim cua hoc sinh, sau
do6 gido vién giai thich so qua, 101 giai thich ngan gon, c6 dong, tu nhién s& “hiéu” ngay.
Ké ca tam thoi chua hiéu, ciing da ghi sau trong tam tri, cung voi su 16n 1én cua tudi tac,
c6 su tig trai nhat dinh, s& khong can giai thich ma ty hiéu”(1).

(1) Trich trong bai tho Khach dén cua nha tho B Phu (ND).

Dich tho: Moi 6ng hang xém ciing nang chén, Pem hét ra day ruou da lung. (Ban dich cuia Phi Minh Tam
ngudn thivien.net).

(1) Tién Ly Quén, Ban vé gido duc ngit van, NXB Pai hoc Su pham Quéng Tay, thang 7-2003, tr.20.

“Giang it doc nhiéu” khong anh hudng gi dén su 1y giai tho ca cua Vién Vién, toi thuong
xuyén phat hién ra rang nhimg 161 giai thich ma minh tu cho 1a don gian, c6 lic ciing 1a
thira. Con nhé khi Vién Vién nam tudi 1an dau tién doc bai tho “Ly Bach nhat d4u thi
béach thién, Trudng An thi thuong tiru gia mién; Thién tr ho lai bit thuong thuyén, Tu
xung than thi tru trung tién(1)”. (Ly Bach mot dau, tho trim thién, Ngu trong quan ruou
tai Truong An; Thién tir kéu t6i chang 1én thuyén, Ty xung than 1a tién trong ruou), Vién
Vién cam thay Ly Bach rét lang tir va bai tho nay rat tha vi. Chung t6i vira doc xong, ¢o
bé lién “cai bién” ngay bai tho nay: Ddi “Ly Bach” thanh “Vién Vién”, d6i “Trudng An”
thanh “Diém Dai”, khién ba chung t6i déu bat cuoi. Khong can giai thich tir nao ca, toi
biét c6 bé di hiéu dugc bai tho nay roi.

Poc nhiéu hoc thude long nhiéu, khong nhitng Vién Vién hiéu rat dé y tu trén mat chir,
co bé ciing dan dan linh hdi duoc vé dep trén moi phuong di¢n cua tho ca. Hoi hoc cép
mot ¢c6 modt 1an Vién Vién va toi cung doc bai tho Pang cao cua D4 Phu, “V6 bién lac
moc tiéu tiéu ha. Bat tin Truong Giang con con lai” (Choi voi 14 rung, canh lay 14t/ Cudn
cudn song troi, nudc dap dénh), c6 bé im lang mot luc, tham than mot cau “Miéu ta hay
that!”. Toi chua bao gid giai thich cho Vién Vién nghe cau tho nay, thuc té 1 toi ciing
khong biét “giai thich” béng cach nao, nhung c6 bé da hiéu, d3 cam dong trude vé dep
ngdn nglr cua cau tho nay.

S¢ di con tré co niém htg thu lau dai véi viéc hoc tho ¢, cling l1a do bd me khong bao
gi0 coi hoc thugc long tho ¢ 12 mot nhiém vu don phuong bét con phai hoan thanh, ma
coi nhu mot s¢ thich chung, cuing nhau cam thy. Chung t6i cung nhau tuéng tuong hinh
anh “Loan hoa tiém duc mé nhén nhan. Thién thao tai ning mot ma d&”(2) (Loan hoa
nhirng khién ngudi nheo mat, Vo ngua mo che 16i co cay, ban dich cua Ng6 Van Phu).
Sau d6 lai ciing nhau cam nhéan sy 4m cing cia “Luc Nghi tdn phoi tiru, hong né tiéu hoa



’\”

6”(3) (Luc Nghi vira méi cit xong, nhin kia nhen nhum bép hong con vuong). Qua trinh
Vlen Vién doc thudc long tho ¢6 cling la qua trinh to1 hoc thude long, t6i c6 gang cung
hoc thudc véi con gai, dic biét 1a khi Vién Vién con nho, tit ca nhitng bai toi yéu cau bé
phai hoc thudc, thi toi cling budc phai thudc. Trong qua trinh day con, toi cling 6n tap va
hoc thudc duoc rat nhiéu bai tho co.

Sau khi Vién Vién biét chir, toi rat hay chép bai tho can hoc thude vao mot cudn sd nho,
thuong xuyén cung Vién Vién doc hoac hoc thudc méy cau tho vao luc di xe bus hodc
sau khi dn com, truéce khi di ngi, ching may chdc da viét hét mot cudn sé nho. Mdi khi
hoc thudc dugc mot cudn, chung t6i déu cam théy minh d3 dat dugc mot thanh tich rat
dang né.

Dau tién Vién Vién doc va hoc thugc tho Puong, sau do hoc thude tir Tbng, va cubi cung
1a hoc thudc mot s6 vo kich thoi Nguyén. Giai doan hoc cap mdt, hoc thude dugc nhidu
bai tho nhét, sau khi 1én cap hai, bt dau hoc thudc mot sb bai tho dai, nhu Truong han
ca, Ty ba hanh...

Luc dau hoc thudc 1ong tho dai Vién Vién cam thay hoi kho, ching t6i ap dung phuong
phap chia thanh nhiéu doan, mdi lan hoc thudc mot doan. Lic d6 Vién Vién ndi tra &
truong, moi 1an cudi tuan vé lai chép vai cau vao s0, sau do mang dén truong hoc thudc,
khong nging ndi doan mé&i hoc va doan da hoc tir trude lai v6i nhau, mot bai tho dai da
duoc giai quyét dan dan.

(1) Trich trong bai Am trung bat tién ca cua D4 Phu, ban dich ciia Tran Trong Sau (BTV).
(2) Trich trong bai tho Tién Buong ho xuan hanh cua Bach Cu Di (ND).
(3) Trich trong bai tho Van Luu thap ctru cia Bach Cu Di (ND).

Trén thuc té tho ca cang hoc thudc 1ong cang dé hoc, diéu nay ciing giéng nhu chim 1am
s khéo tay.

Thoi gian dau Vién Vién hoc thudc long mot bai tho cling mét kha nhiéu thoi gian, sau
d6, mot bai tho tuyét ca chi can bé may phut doc hai ba lan, xem chu giai, gap sach lai 1a
thude. Ké ca hoc thude long cac bai tho dai, voi nén mong hoc thude long da co tur trudce,
c¢d bé ciing hoc thudc kha dé dang.

Trong thoi gian hoc cép mot va Cép hai, Vién Vién hoc tho tir ¢d nhan hon nhiéu so véi
ban be, mot mat nhimg bai tho bai tir hoc trong sach vé co ban la cd bé da hoc thude
trude, mat khac 1a do ¢6 bé co kha nang hoc thuge t6t hon. Hoi hoc cip hai Vién Vién vé
nha noi véi toi rang, gid Ngir van hoc Ty ba hanh, c¢b gido yéu cau moi ngudi phai hoc
thudc long, khong it ban thay khoé hoc thude qué, con c6 ban trach Bach Cu Di, néi tai
sao 6ng lai viét bai tho dai nhu vay, day khong phai la choi kho nguoi khac hay sao!

Trong van d¢ giit cho con tré niém say mé hoc tho cd, toi cam thay mot diéu can phai cha
¥ d6 13, dong co hudng din con tré hoc tho ca cd dién phai trong sang, it nhat phai dé cho
tré cam nhan dugc su trong sang.

Mot s6 bd me sau khi con hoc thudc duoc mot sb bai tho, thuong xuyén yéu cau con biéu
dién trudc mat khach; con cé phu huynh khong ngumng tinh toan con dé hoc thudc duoc
bao nhiéu bai tho, duong nhu hoc thude la vi con s6; cing ¢6 bac phu huynh néi thang
v6i con rang, hoc thudce nhiéu bai tho ¢6 loi cho mén tép lam van..

Tho ca la mot miéng banh ngot ngon va dep, ching ta dua mleng banh nay vao miéng,
chi 1a ¢é ném vi thom ngot cua no, khong phai la dé mot ngay nao dé chung ta khoe
khoang véi ngudi khac rang t6i di ting an banh ngot, cling khong phai 1a dé tich trit



thém ning lwong vi mot ngay nao do co thé bi bo déi. Ngoai viée thudng thirc ra khong
6 su vu loi nao khac - hoc thudc 13 dé bién nhitng cau tho d6 thanh cai ciia minh, dé cam
nhan duoc tt hon vé dep cua ngon ngir, vé dep cua y tho, vé dep cua tri tuong tuong,
chir khong phai 1a dé “biét doc tho”. Ngoai tho ca khong c6 bat ky muc dich nao khac -
day méi 1a muc dich can phai co.

Vi thé khong nén dé tré biéu dién doc thudc 10ng tho trude mit ngudi khac, dimg khoe
vo1 ngudi khac trudc mat con tré réng chau di thudc duge bao nhiéu bai tho, nhu thé mai
c6 thé giup cho con tré c6 dugce tinh cam trong sang dbi voi tho ca, dong thoi méi co thé
¢ dugc niém say me¢ dich thyec.

Chi khi yéu thich mot chuyén, méi c6 thé néi dén tiép nhan chuyén d6. Néu mot ngudi
khong bao gido rung dong trudc nhiing tinh cam trong tho ca trong qua trinh doc tho,
khong bao gid cam thiy bi vé dep ctia ngdn ngir 16i cudn, khong bao gio chiu dao sau suy
nghi, ké ca anh ta c6 thudc duoc muoi nghin bai tho cling van 1a mot nguoi khong biét
cach doc tho.

T6i di ting nhin thdy mot trudng dan 1ap dua ra mot dia DVD nghe néi 1a co thé gitp tré
nhanh chong hoc thudc vai trim bai tho ¢6, dia DVD nay 16ng hinh anh dong va nhac
séng cho tho ¢b, doc voi tiét tAu nhanh nhu kiéu “doc rap” dang ndi trén san khiu ca
nhac hién nay. Thyc té 13 tho déu bién thanh “bai vé” dugc phdi nhac, bat ké noi dung gi
déu doc theo mot giai diéu. Pia nay duoc ban ¢ rat nhiéu trudng tiéu hoc, duge mot sb
giao vién va phu huynh khen ngoi. Tuy nhién, trong cach “day hoc” nay, lam sao tré cam
nhan dugc vé dep vé tu tudng, vé dep vé cau chit va vé dep vé ¥ tir cta tho ca ¢ dién?
N6 chi ¢6 thé dem lai cho tré cach hoc thude cac con chit, khong dem lai sy thudng thic
cai dep cua tho ca. Toi nghi ngd rang, nhitng thr doc thudc duoc nay ciing khong thé
nhé sdu, kho ¢ thé bén ré trong tim tri, xét vé lau dai, thyc té 1a lang phi thoi gian.

Trong qua trinh hoc thudc tho tir c6 dién, Vién Vién cling tiép xtic duge voi mot sb bai
tho hién dai hay. Co6 bé da thuc sy cdm nhan dugc cai dep cua tho ca, tham chi con ndy ra
y dinh 1am tho.

Hbi hoc tiéu hoc, Vién Vién da thir lam tho. Mot lan chung t6i ra bién choi, khi chuén bj
dén noi, tir xa nhin théy nudce bién mau xanh. Khi chung t61 dat chan 1én bo cat, phat hién
thdy nu6c bién mau xanh 14 cay, boi hom d6 c6 mot it tio bién; Vién Vién di chan dat
chay vao, phat hién thdy nudc khong c6 mau. Co bé lién ldy tay voc mot voc nudc, noi
v6i t6i rang minh nhin thdy su bién doi ctia nude bién. T61 noi, con phat hién ra tho r0i.

Vé dén nha, dudi sy hudng dan cua toi, Vién Vién da viét ra dugc nhiing cau sau:

Tbi dimg & phia xa nhin bién

Bién c6 mau xanh lam

Tbi dimg gan hon nhin bién

Bién c6 mau xanh la

T6i dung tay vdc 1én voc nude bién

Oi, mau cua nudce bién da chay di dau r01‘?

bay la bai tho ¢o be viét nim bay tudi. Sau d6 khong lau, t61 thay cho Vién Vién mot
chlec vo gbi méi, mau xanh nudce bién. Vién Vién noi giéng nhu mau cua bién. T6i noi
dua rang, dung chiéc gbi nay co thé s& mo thay bién. Vién Vién tiép 1oi t01 no1, thém mot
tAm ga vang nita la c6 thé mo thay bai cat. R6i co bé lai twong tugng, néu ddi thanh mau
xanh 14 cdy thi c6 phai s& mo thay tham c6 khong me? T6i thom 1én ma con gai noi, 1oi
cua con nhu la tho vay, con viét lai di. Sau d6 Vién Vién d3 viét mot bai tho nhu thé nay:



T6i gbi chiée géi mau xanh lam

Lién mo thay blen

T6i gbi chiéc gdi mau vang

Lién mo thiy bo cat

T6i gbi chiéc gdi mau do

Lién mo thay hoa hong

T6i gbi chiéc gbi mau xanh 14

Lién mo thay tham co6 xanh

T6i gbi chiéc gbi nhidu mau

Lién mo gidc mo da mau

Nhig bai tho nay khong phai la hay, cling chi la trinh d6 cta hoc sinh tiéu hoc; nhung
biét phat hién ra nhimg y tho trong cudc song, cude song ctia Vién Vién vi thé ma ciing
khac. Sau khi 1én cip hai, thinh thoang Vién Vién ciing 1am tho, c6 bai viét ciing khé hay.
Di tir 1au Vién Vién rat co hung thi voi tho tir ¢6 dién, hiéu ciing rat sdu. Co gido day
mon Ngit van cp ba rt khen ngoi ¢ bé, da hai lan dé cho Vién Vién giang cho cac ban
cung 16p nghe tho ¢d. Sau khi chuéan bi can than, Vién Vién giang hai bai tho cb nay rat
hay trudc 16p. Nghe ndi c6 ban nghe xong rat cam dong, néi rang lan dau tién cam dong
trudc mot bai tho, phat hién ra vé dep cua tho ca.

Trong qua trinh 1am vian, Vién Vién thuong xuyén trich dan mot vai cau tho, nang cao
chét tho cho bai viét, diém mon tap lam van cling rat kha. Nam 2007 dé thi dai hoc mon
vin ctia Bic Kinh 13 phan tich mot ciu tho ¢, cdu tho ¢6 d6 1a: “Té vii thp y khan bat
kién. Nhan hoa lac dia thinh v6 thanh(1)” (Mua mong manh thAm 4o nhin khéng t6. Hoa
rung xudng dit nhe nhang nghe khong thau). Vi kha ning cam nhan cua Vién Vién vé
tho tir ¢6 dién lac binh thuong, doc xong hai ciu nay chan s& dé dang nhap tim. Diém thi
mon nglr van cia Vién Vién dat mot tram bon muoi diém (diém tdi da 1a mot trim nam
muoi diém), chic 1a diém bai van cia c¢d bé kha cao. Vién Vién cam thdy minh rat may
man, ndi thoi quen hoc thude long tho tir cd dugc duy tri bdy 1au di giup ich 16n cho lan
thi nay.

Co bac phu huynh vi ban than khong cé s¢ thich hoac kha nang doc tho, nghi dén viéc
day con doc tho, c6 thé s& cam thdy khé. Toi nghi thuc ra diéu nay khong cé lién quan gi.
Phan tru’('yc t61 cé noi réng bd me Va‘l con cung nhau hoc, chi can bd me 1am duoc diéu
nay, vé co ban van dé c6 the giai quyét.

Hién nay c6 rat nhidu cudn tuyén tap tho tir co dlen rat hay, thong thuong déu c6 101 cha
giai day du, khong kho hiéu. C6 thé mua vai cudn, chon mot cudn nao minh thich, dbi
chiéu dé hiéu. C6 doi cau tam thoi chua hiéu ciing khong van dé gi, sau d6 doc nhiéu s&
hiéu ngay. Hon nita ciing c6 nhiéu cach hiéu cho mot bai tho, khong nhét thiét phai di tim
cach giai thich chudn muyc.

Chi can bd me c6 thé thuong xuyén doc, hoc thudc véi con tré, kha nang hoc tho, ly giai
tho s& dan dugc nang cao. Kha nang cam thy ciia tré phan 16n 1a tot hon bd me, théng qua
viéc doc va hoc thudc, cac em sé& c6 duge nhiéu thu hoach hon. B& me va con cung hoc la
mot chuyén rat tha vi, dé tao hting thu cho tré, cling s€ khién hai bén déu cam théy tu hao
vi dat duoc két qua cao.

Con tré hoc tho ¢b nén bét dau tir lic con nhé, nhung cé thé con cua ban d3 hoc cép hai
1oi. Piéu nay ciing khong c6 van dé gi ca, viéc doc sach bat dau tir bat cir thoi diém nao
déu khong bao gid 1a mudn, hoc 1a chuyén cua ca doi, khong co cai goi 1a “bo 16 thoi



co”. Co 1& ban con dang ngai rang con ban hoc hanh cang thang, khong c6 thoi gian.
Diéu nay doi hoi chiing ta phai dao sau suy nghi mot chut, gidam mdot chit thoi gian hoc
thém cho con, tranh tha nhitng lac roi rai, s€ tim dugc thoi gian.

Hién nay trong xa hoi xuét hién mét sd 16p hoc, chuyén hoc tho tir van phu c6 dién. Co
nén ding ky cho con hoc cac 16p nay hay khong, bé me nén than trong.

Néu gido vién cua nhitng 16p hoc nay c6 trinh do twong d6i kha vé vin hoc ¢ dién, biét
cach dinh hudng cho tré doc, nhiing 16p nhu thé c6 thé tham gia. Nhung t6i e ring mot s6
gido vién t6 chirc nhitng 16p nhu thé nay thanh 16p “hoc thém”, “giang tho™ cho cac em,
bt cac em hoc thudc long tho, nhu thé ¢6 thé s& khién cho con tré cam thay chan ghét
tho ca, mat di niém htrng tht hoc tap.

C6 mot bién phap khao sat don gian nhét, 6 1a hoi mot sé em di timg tham gia 16p hoc
nay cam nhan ctia cac em, hoac dé cho con em minh di nghe thu mot thoi gian. Tré thich
hay khong 1a tiéu chuan dénh gia quan trong nhat.

Viét dén day, toi doan s& c6 nguoi nghi rang, mic du doc tho ¢ nhiéu cai loi, nhung thoi
dai hién nay doi hoi can c6 kién thirc ky thuat chuyén nganh, van nén tranh tha thoi gian
hoc bai thi hon.

C6 thé hiéu dugc suy nghi nay, nhung chwa chic né da c6 1y: Can phai biét c6 cau rang
“Mai dao khong 1am 1 thoi gian cta tiéu phu”.

(1) Trich trong bai Bi¢t Nghiém ST Nguyén cua nha tho doi Puong Ly Truong Khanh (BTV).

Twong truyén riang, ngay tir nho, nha khoa hoc Duong Chan Ninh - ngudi timg dat giai
Nobel dé boc 10 ra tai nang toan hoc phi thuong, vira Ién 16p bay da hoc hét sach toan cua
ca may nam cép hai. C6 ngudi 801y ong nén hoc nhiing kién thirc toan hoc uyén tham
hon, b6 6ng khong dong y. B6 ctia Duong Chan Ninh 1a mot gido su toan hoc trong
truong dai hoc, yéu cau ma ong dat ra cho Duong Chan Ninh lai 13, b6 ra may nim dé
hoc vin hoc ¢4 Trung Quéc. Sau d6, rat nhiéu lan Duong Chan Ninh di néi dén su cam
hoa cua van hoc c¢b Trung Qudc d6i véi ong, cho rang sy cam hoa ndy c¢6 anh huong siu
sc t6i hoat dong nghién ctru khoa hoc cua 6ng.

Ciing giéng nhu vay, Thu tuong On Gia Bao 1a mot ngudi rat gioi van tho ¢o, trong mdi
cudc hop bao quan trong ong déu dé dang trich ddn mot sé ciu tho, lam cho nhiing 15i
phat biéu 16 rang, nghiém tic ctia 6ng trd nén sinh dong - sy tu dudng vé mit vin hoa
khong chi dem lai kién thirc, ma né con gop phan hoan thién 16i tu duy.

Kho tang van hoc tho ca co dién cta Trung Qudc vo cung phong phil, 1ap lanh rang ngoi,
modi ching ta chi duoc tiép xuc voi mot hat cat trong ca sa mac rong 16n ma thoi. Dong
thoi do chi tiép xtc véi mot s6 tac pham hiru han, ching ta ciing khong thé dam néi 1a
doc dugce hét, hiéu thau hét - ké ca la nhu vay, cling da thu hoach dugc rat nhiéu diéu.

C6 mot lan, t6i nhin thdy mot bai tuy but ngan cua Vién Vién khi hoc cap ba, trong d6 ¢6
mdt cdu néi nhu thé nay: “Tir cAp hai dén nay, trong mdi cudn so ghi chép ctia minh, em
déu chep bai tho Trudng han ca cua Bach Cu Di. Co nguoi noi Hong lau mong khong the
doc hét, em cho rang Truong han ca ciing khong thé doc hét”. Toi thyc sy cam thiy rat
muimng vi con gai minh c6 dugc cam nhan nhu vay - trong cudc sdng cdé mdt sd so thich
rat dep, do 1a mot su thdAm nhuan nhu thé nao; trong cudc doi co6 nhitng thir khong thé doc
hét, d6 1a mot kho bau 16n lao biét bao!

Chinh vi vay, diéu cudi cling ma toi mudn noéi 13, nhitng dira tré duoc tho ¢6 nuéi dudng



tam hon, cai ma chung git hai dugc khong chi 14 ¥ tho va tai ning lam tho, trén thuc té
cling tr¢ thanh ngudi duogc cude séng va van ménh coi trong hon. Bén ngoai cugc séng
doi thuong, anh ta con c6 mot thé gigi “Pao hoa luu thuy yéu nhién kht, Biét hiru thién
dia phi nhan gian(1)” (Hoa dao nudc chay bang bang, can khon riéng d6 phai chang coi
tran). Hay dé tré doc tho nhiéu hon!

Luu y dac biét

Nén trin trong viéc hoc thudc 10ng thoi nién thiéu, ding dé tré lang phi thoi gian vao
nhirng tic pham tim thuong.

Hoc tho ¢6 can phai tranh sy “giai thich qua muc”. Boc va hoc thuge long nhiéu bai tho
1a phuong phap kinh dién nhit dé hoc tho cd, day 1a phuong phap day ngit van truyén
thong ciia Trung Qudc, phuong phap nay don gian nhat va ciing ¢ hiéu qua nhat.

S& di con tré c6 hung tha lau dai véi viée hoc tho cd, ciing 13 do bd me khong bao gid

coi hoc thudc 1ong tho ¢d 1a mot nhiém vu don phwong bét con phai hoan thanh, ma coi
nhu mdt sé thich chung, cung nhau cam thu.
Khong nén dé tré biéu dién doc thudc long tho trudc miat ngudi khac, dimg khoe véi
nguoi khéac trude mat con tré réng chéu da thudc dugce bao nhiéu bai tho rdi, nhu thé méi
c6 thé gitip cho con tré c6 duge tinh cam trong sang dbi véi tho ca, ddng thoi mai co thé
¢ dugc niém say me¢ dich thyec.

(1) Trich trong bai Son trung van dap ciia nha tho Ly Bach, (BTV).

Hién nay c6 rat nhidu cudn tuyén tap tho tir co dlen rat hay, thong thuong déu c6 101 cha
giai day du, khong kho hiéu. C6 thé mua vai cudn, chon mot cudn nao minh thich, dbi
chiéu dé hiéu. C6 doi cau tam thoi chua hiéu ciing khong van dé gi, sau d6 doc nhiéu s&
hiéu ngay. Hon nita ciing c6 nhiéu cach hiéu cho mot bai tho, khong nhét thiét phai di tim
cach gidi thich chudn muyc.

Chi can bd me co thé thuong xuyén doc, hoc thudc véi con tré, su tu dudng trong linh
vuc nay sé dan dugc nang cao. Kha ning cam thy cua tré phén 16n 1a t6t hon bd me,
thong qua viéc doc va hoc thude, cac em s€ c6 duogc nhiéu thu hoach hon. B6 me va con
cung hoc la mdt chuyén rat tha vi, dé tao hting thu cho tré, cling sé khién hai bén déu cam
théy tu hao vi dat duoc két qua cao.



